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Mit Tatendrang in den Friihling

Wir freuen uns tiber die vielen Riickmeldungen, die unsere Redak-
tion erreichen, was zeigt, dass sich unser Magazin so breitgefachert
entwickelt und gleichzeitig die Regionalitit bewahrt hat.

Und das unter dem Aspekt, als fachliches Firmen-Magazin eine
Informations- und Inspirationsquelle fiir die Leser in unserer Region
zu sein.

Liebe Leserinnen und Leser!

Auch 2018 widmet sich die ,,RegionalFit* den aufstrebenden Fir-
men, der agilen Unternehmerszene und den Geschéften vor Ort,
dem idyllischen Umland mit seiner Geschichte und den Vereinen
in der Umgebung. Dabei gibt das Heft Einkaufs- und Freizeittipps,
stellt Gemeinden und Stadte, erfolgreiche Projekte und neue Ideen
VOr.

Auch diesmal haben wir wieder viele Informationen fiir unsere
Themenschwerpunkte Bauen & Wohnen, Sanierung und Fir-
menvorstellungen fiir Sie zusammengestellt. Des weiteren berich-

ten wir tiiber Automobil & Technik, Wohlfithlen & GenieB3en, die

29

Lass den Frihling rein
in deine Traume, dann
wachsen sie zu Taten...

Renate Wintergerst

Friihlingsausgabe

Frihlingsmarkte in Hemau, Parsberg und Nittendorf mit jeweiligen
Sonderseiten und informieren Sie iiber aktuelle Veranstaltungen in
unserem Verbreitungsgebiet. Rezepte und unsere Kinderseite ver-
vollstdndigen die Themenkreise.

In der Rubrik ,,Gemeindeleben® stellen wir den Markt Beratzhau-
sen mit einen umfangreichen Portrait vor. Viele Menschen kennen
den Erholungsort im Tal der Schwarzen Laber, der nicht nur eine
idyllische Naturlandschaft zu bieten hat, sondern sich auch aktiv
der Tradition und dem Brauchtum widmet, was die aktiven Ver-
eine und kulturellen Veranstalten immer wieder zeigen.

An dieser Stelle méchte ich mich bei Biirgermeister Herrn Kon-
rad Meier, Frau Franziska Weber und Herrn Matthias Beer bedan-
ken, die uns die umfassende Berichterstattung ermdglicht haben.

Liebe Leser, schmokern Sie in unserer Frithlingsausgabe, vielleicht
bringt Thnen die eine oder andere Information eine ganz neue

Inspiration.

RegionalFit — das zu jeder Jahreszeit lesenswerte Magazin!

IHR REGIONAL-FIT-HERAUSGEBER
Albert Waldhier

GRAFIK & LAYOUT
Verena Lindner
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Ein MObel vom Schreiner muss nicht immer
teurer sein. Mit einer hochmodernen
Fertigung, ausgearbeiteten Abldufen und
fotorealistischer Planung bieten wir ein
hervorragendes Preis-Leistungs-Verhalinis.
Holen Sie ein unverbindliches Angebot ein!

In unserer Ausstellung kbnnen Sie sich

auf uber 300 m? verteilt auf 2 Stockwerken
einen Uberblick Uber unsere Arbeiten und
deren Qualitdt verschaffen.

Kontaktieren Sie uns!

www.paulus-aichkirchen.de

Schreinerei Paulus - Untere Dorfstr. 3 - 93155 Hemau - Tel. 09491/1412 - mail: paulus-aichkirchen@t-online.de
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Spenglerer Ritzinger in Hemau

Ubernahme der Firma Schmidmeister

m Jahr 2001 griindete Spenglermeister Giinter Ritzinger seine

Firma mit Sitz in Saal-Peterfecking. Mit der positiven Entwick-
lung im Bausektor wuchs auch der Fachbetrieb und wurde stin-
dig erweitert.

SPENGLEREI RITZINGER FUHRT DIE FIRMA SCHMIDMEISTER IN HEMAU WEITER
Die Firma Schmidmeister in Hemau wurde 2017 tibernommen und
mit ihr auch die Werkstatt in Hemau. Auf die Zusammenarbeit mit
den Bestandskunden der Spenglerei Schmidmeister legt Gunter Rit-
zinger Wert, um mit ihnen die solide Handwerksleistung fortzufiih-
ren, die sie von der Fa. Schmidmeister gewohnt waren. Gleichzeitig
bietet er auch Neukunden rund um Hemau die umfangreichen Leis-
tungen seiner Spenglerei an.

QUALITAT GEHT VOR QUANTITAT

Um die qualitativ hochwertige Ausfithrung der Handwerksleistun-
gen sicherzustellen, verldsst sich der Firmeninhaber auf die zahl-
reichen Fachkrifte in seinem Team. Zusitzlich kimmert er sich als
Ausbildungsbetrieb frithzeitig um weitere Facharbeiter.

Mit langjahrigem Know how und der sorfaltigen Gewerkeausfiih-
rung ist sich Giinter Ritzinger sicher: ,,Wir sind ein zuverldssiger
Partner fur Ihr Bauvorhaben!*

LEISTUNGSSPEKTRUM:

B Planung und Realisation hochwertiger Dach- und Fassadenver-
kleidungen aus Titanzink, Kupfer oder Aluminium

B fachgerechte Montage im Neubau und bei der Modernisierung

B industrielle Bedachungen von Gewerbehallen

B Flachdach- sowie komplette Dachsanierungen

B Ausfihrung samtlicher Spenglerarbeiten

Auch bei Reprisentativbauten ist die Spenglerei Ritzinger gefragt:
Die Spenglerarbeiten am Kuchlbauer-Turm und dem benachbar-
ten Kunsthaus sind von ihr gefertigt worden.

nirnbergerstrasse 20 93155 hemau

Bauen & Wohnen

ANZEIGE

0151 127 30 382
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Entwicklung der Baukultur

Wie das wirtschaftliche und soziale Umfeld das eigene Bauvorhaben beeinflussen

Wer heute ein Haus baut, wahlt aus
einem riesigen Angebot an Formen,
Grundrissen und Materialien etwas aus,
wovon er denkt, dass es passend wire. Ich
glaube, dass wir Menschen von Natur aus
gerne Entscheidungen treffen.

Gleichzeitig wird seit Jahrzehnten versucht,
die Architektur neu zu erfinden, bislang
Unerprobtes zu etablieren. Dem entgegen
steht die Bautradition, das sinnvolle und
selbstverstindliche Ubernehmen bewihrter
Methoden — leider geht dieses Erbe schlei-
chend verloren.

Zahlreiche Bauherren schauen gerne bei
Bekannten, Freunden, die gerade ein Haus
bauen oder schon gebaut haben, ab oder

TEXT: ALBERT WALDHIER

informieren sich einfach auf Baumessen,
um ihren eigenen Vorstellungen gerecht zu
werden. Und verlassen sich dabei auf etwas,
das als Fortschritt deklariert wird, aber in
der Praxis oft noch nicht richtig erprobt ist.

Wenn Sie sich ein ,richtiges” Haus bauen
lassen wollen, von dem Sie wissen, dass
es funktioniert, weil es seit Generatio-
nen erprobt ist, dann holen Sie auf alle
Félle frithzeitig fachli-
che Informationen
Handwerks-
betrieben

von
und
Fachfirmen ein,
um die richtigen

Entscheidungen fiir Ihr zukiinftiges Zuhause
zu treffen, damit es Thren Vorstellungen und
dem reell Moglichen entspricht.

Einfach richtig bauen ist die Kunst,
aus der modernen Vielfalt eine Ein-
heit zu gestalten.

C

o B

Jobst Holzbau GmbH
93164 Laaber

Tel.: 09498 / 87 89
Fax.: 09498 / 2572
www.holzbau-jobst.de

lhr zuverlassiger Partner vom Fach fur:

Trockenbau
Dachsanierung
Holzhauser
Aufstockungen

Zimmererarbeiten
Asbestdachsanierung

Rappelshofen 10 a

93346 lhrlerstein

I 1 Deufel Bau:

e Geriistbau e Neubau e Sanierung e Putzarbeiten o Pflasterarbeiten
e Baugerate- und Schalungsverleih

Tel.094 47 -4 36 - Mobil 01 51-1847 82 08
e-mail: deufel-bau@t-online.de
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* Teppichboden * Industriebodden verlegen,

* Vinylbdden sowie frasen und kugelstrahlen
* Teppiche nach Wunschmalf mit * Sika-Epoxidharzboden
oder ohne Einfassung * Garagenbeschichtungen
* PVC- und CV-Belage * Einstreubelage aus farbigem Quarz
* Parkettbéden und Landhausdielen * Natursteinteppiche in samtlichen Farben
* Schleifen von Parkettbdden inklusive * Einbau von FlieBestrichen
Olen und Versiegeln inklusive Dammung
+ Korkboden * Laminatbéden

Besuchen Sie unsere Ausstellung, wir beraten Sie gerne.

Schriifer GmbH
FuBbodentechnik Meisterbetrieb Telefon: 0 94 98 / 87 28
Ockerweg 2 Telefax: 0 94 98 / 27 65

93164 Laaber/Hinterzhof info@schruefer-fussbodentechnik.de
an der A3, Ausfahrt , Laaber” www. schruefer-fussbodentechnik.de

Bauen & Wohnen ANZEIGE RegionalFit 9



Fliesen- und Naturstein-
Fachbetrieb IRRLER in Dietfurt
Ausstellung seit: 1996, Mitarbeiterzahl: 11, Ausstellungsflache: 150 gm
Fachhandel fur: Fliesen, Natursteine, Mosaike, BordUren, Terrassenplatten, IndustriestraBBe 47
Verlegematerial 92345 Dietfurt
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und Telefon: 08464 8670
13.00 Uhr bis 18.00 Uhr, Samstag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr www fliesen-irrler.de - fliesen@irrler.de
Seidl
Scheriibl
Tief-, Pflaster- und unsere Leistungen
Rohrleitungsbau GmbH Elektroinstallation Alt-und Neubau
] Elektrogeréte und Reparaturen
- Tiefbau Am Bach 12 Elektrische FuBbodenheizungen ﬁf}kfk%
- Straenbau 93180 Deuerling Marmorheizungen E% Fug,
- Rohrleitungsbau Tel.: 094 98 /90 23 70 Wohnraumliftungen dezentral %%%%
- Tankstellenbau Fax: 094 98 /90 23 71 Bodte,,
- Pflasterbau Seidl_Scheruebl@t-online.de

M.Hofinger Tel: 09447-1231

- Baumaschinenverleih www.Seidl-Scheruebl.de Rappelshofen 9 Fax: 09447-991510

93346 lhrlerstein mail:m.hofinger@t-online.de
www.elektro-hofinger.de

Prock Bauunternehmen GmbH

IndustriestraBe 49
92345 Dietfurt
Telefon 08464 258

Telefax 08464 9408
Hauptstrafie 1 - 92331 See - Lupburg

info@prockbau.de Tel. 09492 7222 - Fax 09492 905268
wwiw.prockbau.de Mobil 0170 2737639
hierl-see@t-online.de - www.hierl-hydraulik.de
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Maurer und Bauleiter gesucht!
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Holz, Lehm und Handwerkskunst in perfekter Harmonie

Kinskofer Holzhaus tbernimmt seit Giber 30 Jahren eine Vorreiterrolle
im Bereich schadstofffreies und energieeffizientes Bauen

Wer fiir seine eigene und die Gesundheit seiner Familie etwas Gutes tun und zudem nachhaltig, energieeffizient und CO2-neutral bauen
mdchte, der ist bei Kinskofer Holzhaus an der richtigen Adresse. Wer dariiber hinaus einen innovativen Baupartner mit Herz sucht, der ist bei
Herbert Kinskofer und seinem erfahrenem Team sogar ,,goldrichtig*.

Wer sich mit einer Kinskofer-
Baufamilie unterhalt, wird von ihrer
Begeisterungangesteckt., Wirflihlen
uns zu Hause wie im Urlaub.”, ,Das
Raumklima ist einfach fabelhaft.”,
JWir haben das gute Gefiihl, etwas
furunsund fiir die Umwelt getan zu
haben.” sodieKinskofer-Baufamilien
einstimmig.

Herbert Kinskofer
Die ,konsequent dkologische

Bauweise” ist das Markenzeichen
vonKinskofer.Sie garantiertdenBau-
familien absolut gesundes Wohnen
und leistet einen wichtigen Beitrag
zum Umweltschutz.

Lehmwand mit Wandheizung

,Lediglich die Verwendung na-
turlicher Baustoffe reicht aber nicht
aus. Auch gesetzlich zugelassene
Naturwerkstoffe kdnnen noch ge-
sundheitsgefahrdende Inhaltsstoffe
enthalten” so Herbert Kinskofer,
der sympathische Chef des Fami-
lienunternehmens. Deshalb ldsst
er samtliche von ihm verwendeten

Gesuud wud okdo;mé wohnen wdt-Holz wud Lohu!

Bau- und Werkstoffe freiwillig, tiber
diegesetzlichen Mindestanforderun-
gen hinaus, von dem unabhangigen
LaborFriedleaus Tegernheim aufge-
sundheitsgefahrdende Inhaltsstoffe
und Rickstande testen. Nur Materi-
alien, die hochsten Anforderungen
standhaltenundkeinelndustrieche-
mikalien, Schwermetalle, Losemittel
oderFormaldehydenthalten, werden
in Kinskofer-Holzhausern verbaut.
Diese Selbstverpflichtung, ohne
Aufpreis fur die Baufamilien, ist in
Deutschland so gut wie einzigartig.

Das Holzhausunternehmen mit
langer Tradition nimmt zudem eine
Vorreiterrolle im Bereich ,energie-
effizientes Bauen“ ein. ,Bereits vor
25 Jahren haben wir die Richtwerte
derheutigenEnergiesparverordnung
weit unterschritten. Das garantiert
allenunserenBaufamilien niedrigste
Heizkosten und absoluten Werter-

den Standards der Zukunft”, erklart
Herbert Kinskofer. Man fiihlt, dass
dem Team von Kinskofer Holzhaus
jede der uber 700 Baufamilien aus
ganzBayernansHerzgewachsenist.
DennService,auchnachBeendigung
derBauphase, Ehrlichkeit und Trans-
parenz werden groRgeschrieben im
Familienunternehmen.

Kinskofer schafft Zukunftssicherheit

Uberzeugen Sie sich selbst und
besuchen auch Sie einen Kinskofer-
Baufamilieninfotag und/oder einen

halt. Und auch heute bauen wir mit ~ Tag der offenen Baustelle!

AWV s \ AN
HOLZHAUS

Krusequent Grologlsch bauen!

@ Gesundes Raumklima

@ Lehmwinde mit behaglicher
Wandheizung

@ Samtliche Baumaterialien

freiwillig schadstoffgepriift -
weit iiber die gesetzlichen

Bauen & Wohnen

ANZEIGE

Mindestanforderungen hinaus

Gerne laden wir Sie auf unsere
Baufamilien-Informationstage

und Hausbesichtigungen ein.

Die aktuellen Termine erhalten
Sie auf unserer Internetseite oder
telefonisch.

www.pfeiffer-kreativ.de

Sie haben Fragen? Gerne sind wir fiir Sie da:

Tel. 094 92/60186-0

Fax 09492/60186-10
info@kinskofer-holzhaus.de
www.kinskofer-holzhaus.de

Kinskofer Holzhaus GmbH
An der Autobahn 14a
92331 Parsherg

RegionalFit 11



Nur noch 2 Wohnungen frei!

Tagesbetreuung fir Geldanleger mit 10 Jahre Vertrag

13 seniorengerechte Wohnungen und
eine Seniorentagesbetreuung in Laaber
+ 100 000,00€ fiir 0,75%

Zinsen von der KFW Bank*

* 5 000,00€ Tilgungszuschusse
von der KFW Bank*

* Eigennutzer 50 000,00 € fur 0,85%
Zinsen von der KFW Bank*

Laaber Wohnbau GmbH - Tel: 09492 / 600636 - www.laaber-wohnbau.de

*Stand 06/2016 KFW-Bank

Eigentumswohnungen zu verkaufen

Neubau von 6 Wohnungen mit Aufzug in Hemau
Nahe Stadtzentrum

* Energieeffizienz-Haus 55
* Hochwertige Ausstattung

*Vorzugslage Hemau,

Beratzhausener Str. 36a

Niebler Bau GmbH ¢ Tel. 09492 /600636 ¢ www.niebler-bau.de

REGIONALFIT ONLINE REGIONALFIT ABONNEMENT

Alle Ausgaben finden Sie auch online zum  F.[E] Wir versenden die RegionalFit auch im
b

Blattern und zum Nachschauen, wenn Sie Abo zum Preis von 19,50 €/Jahr.
unterwegs sind: WWw.REGIONAL-FIT.DE oder Bestellen Sie einfach per Tel. 09499 942722
oder E-Mail: info@medienhaus-waldhier.de.
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ID-Badplanung zum (Be-)Greifen

Visualisierungen vermeiden Uberraschungen und starken die Vorfreude

Sie traumen von Threm neuen Wohlfiihl
— und Wellnessbad und wir renovie-
ren”, so beschreibt Christian S6hnlein, Pro-
jektleiter ,,Schéne Baderwelt von der Fa.
Schuhmann seine kreative Tatigkeit. Wenn
wir die Bediirfnisse und Wiinsche unserer
Kunden kenngelernt haben, entwerfe ich mit
dem 3D-Badplanungsprogramm eine wirk-
lichkeitsnahe Planung. Auf einem speziellen
groBen Bildschirm kénnen die Interessenten
dann das fertige Bad komplett erleben.

3D-PLANUNG BIS INS KLEINSTE DETAIL

,Der Stil und alle Komponenten — vom
Boden- und Wandbelag tiber die gesamte
Badausstattung bis in das Innere der Bad-
mobel — kénnen wunschgemall ausgewdhlt,
gestaltet und angepasst werden. In der Bader-
ausstellung unserer Lieferanten oder in der
kleinen Ausstellung in unserem Haus zeigen

Ein neues Bad!
Traumen Sie nicht,
greifen Sie jetzt zu!

Wegen Umbau verkaufen wir
unsere Austellungsmodelle
zum halben Preis

... und bauen gerne Ihr neues Bad:
ausflihrliche Beratung
anschauliche 3D-Planung
sorgfaltiger Abriss und Entsorgung
des alten Bades

kompletter Aufbau und fachgerechte
Montage des neuen Bades

Rufen Sie uns an, und vereinbaren Sie
einen Termin!

Bauen & Wohnen

TEXT: LUDWIG SCHMID

wir parallel die Exponate zum Anfassen.
Nach der Entscheidung fiir sein Traumbad
liegt die komplette Umsetzung in unserer
Hand, ohne dass sich der Kunde um weitere
organisatorische Dinge kitmmern muss. Dies
schétzen unsere Kunden sehr, und wir freuen
uns, dass sie uns zufrieden und begeistert ent-
sprechend weiterempfehlen.*

GUNSTIGER AUSSTELLUNGSABVERKAUF

,»Da wir unsere Badausstellung im Haus
umgestalten wollen, verkaufen wir die Aus-
stellungsstiicke zu einem besonders giinsti-
gen Preis. Das ist eine gute Gelegenheit, mit
dem neuen Bad auch noch kriftig Geld zu
sparen®, meint Sohnlein.

FACHPLANER UND MONTEURE GESUCHT
Der Boom in der Baubranche bedingt die
Nachfrage nach Fachkriften. So hofft auch

Projektleiter Christian Sohnlein weiB, worauf
man bei einer guten Badplanun achtet.

Projektleiter Christian Sohnlein, dass das
Montage-Team auf der Baustelle und die
internen Projektierer bald Verstirkung
bekommen werden. Die Fa. Schuhmann
sucht laufend nach motivierten Fachkriften.
Interessenten konnen sich auf der Home-
page oder telefonisch informieren.

ANZEIGE

5 i
SrHLIHMANN

EIZUNG - UFTUNG- ANITAR- HOTOVOLTAIN i

Ziegelfeld 10 » 93351 Painten ¢ Tel. 094 99 94 29 60 « www.schuhmann-heizung.de

4’- 4

Wir suchen Verstarkung — Bewerben Sie sich jetzt — Weitere Infos auf unserer Homepage — Wir suchen Verstérkung
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Mobil:
0171 7340423

Konrad Niebler

o Tel. 09491 9002-0
Trockenbau und Sanierungen Fax 09491 9002-1

www.montageteam-niebler.de

Ihr Montageteam | MEiSterbetriEb info@montageteam-niebler.de

Geht nicht - gibt’s nicht!“:
Insektenschutz vom Fachmann

DREHRAHMEN FUR FENSTER UND TUREN

Unsere bequemste Variante. Der Drehrahmen kann sowohl nach innen als
auch nach auBen gedffnet werden. Um Uberdrehen entgegenzuwirken,
werden alle Drehrahmen sowohl fiir Fenster als auch fiir Tiren doppelt
verpresst und zusatzlich verklebt. Somit sind sie absolut verschleiBfrei.

SPANNRAHMEN FUR FENSTER UND TUREN

Dieses auBerst funktionelle Element ist eine preisgilinstige Variante zum
Drehramen. Es eignet sich hervorragend fiir Fenster und Tiren, die nur
zum Liften geoffnet oder gekippt werden. Dank praktischer Einhdnge-
vorrichtungen kénnen Spannrahmen jederzeit mit einem Handgriff, z.B.
zum Reinigen des Fensterbretts, entfernt werden.

ROLLO

Speziell fir Dachflachenfenster empfehlen wir den Insektenschutz als
Rollvariante. Stabil und sicher in eine Fiihrung eingesetzt, kdnnen die
Rollos sowohl auf als auch in der Laibung montiert werden. Bei Nichtbe-
darf ,verschwindet“ das Gewebe einfach wieder in der Kassette.

LICHTSCHACHTABDECKUNGEN - GITTERSAFE

Diese werden einfach auf den bestehenden Gitterrost montiert. Sie ver-
hindern unliebsames Eindringen von Laub, Schmutz, Ungeziefer und
anderem Kleingetier. Das Rahmenprofil ist beidseitig abgerundet und
extrem flach (nur 6 mm), sodass keine gefahrlichen Stolperkanten ent-
stehen und eine Reinigung mihelos madglich ist. Das lichtdurchlassige,
witterungsbestandige Gewebe besteht aus Edelstahl und ist begehbar.

ANFRAGEN UND BESTELLUNG BEI IHREM FACHLIEFERANTEN
UND MEISTERBETRIEB KONRAD NIEBLER
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Neue Rechte im Bauvertrag

TEXT: DIETER SCHMID, RECHTSANWALT

Mit dem 01.01.2018 ist auch eine Reform des Baurechts in Kraft
getreten. Anlass der Reform war zum einen, Bauvertrag, Ver-
braucherbauvertrag und Bautragervertrag erstmals als Vertragstyp
explizit gesetzlich zu regeln, als auch den Verbraucherschutz in die-
sem Bereich zu verbessern. Die Normen gelten fiir alle Vertrage aus
dem Umfeld des Bauwesens, die ab dem 1. Januar 2018 neu abge-
schlossen werden.

ABNAHME
Eine wesentliche Gesetzesanderung findet sich

Werklohns. Die Rechnung gilt hierbei als priiffahig, wenn der Bestel-
ler nicht innerhalb einer Frist von 30 Tagen ab Zugang der Rech-
nung begriindete Einwande gegen die Priffahigkeit erhebt.

BAUBESCHREIBUNG UND BAUZEITEN

Dartiber hinaus hat der Unternehmer dem Verbraucher frithzeitig,
d. h. deutlich vor Vertragsschluss, eine ausfithrliche Baubeschrei-
bung tiber Art und Umfang der geplanten
Leistungen, Gebdudedaten und Beschrei-
bungen zukommen zu lassen. Hinzu kom-

im Bereich der Abnahme. Die Abnahme des
Werks kann grundsitzlich erst ab dem Zeit-
punkt stattfinden, zu dem die Fertigstellung

29

Private Bauherren
sollen kiinftig von mehr

men verbindliche Angaben zum Zeitpunkt der
Fertigstellung. Steht der Beginn der Baumal-
nahme noch nicht fest, dann muss wenigstens

des Werks erfolgt ist. Dies soll dann der Fall Verbraucherschutz ithre Dauer angegeben sein. Die Baubeschrei-
sein, wenn die geschuldete Leistung abgear- profitieren. bungspflicht gilt u.a. fiir Bautrager und Schlis-
beitet ist. Weiterhin gibt es auch eine soge- selfertiganbieter, die auf dem Grundstiick des
nannte Abnahmefiktion. Diese wurde bisher Dieter Schmid Verbrauchers bauen. Wer als Verbraucher mit

dann angenommen, wenn der Besteller das
Werk nicht innerhalb einer vom Unternehmer
bestimmten Frist abgenommen hatte, obwohl
er dazu verpflichtet war. In der neuen Fassung soll ein Werk dann
als abgenommen gelten, wenn der Unternehmer dem Besteller
nach Fertigstellung des Werks eine angemessene Frist zur Abnahme
gesetzt hat und der Besteller die Abnahme nicht innerhalb dieser
Frist unter Angabe mindestens eines Mangels verweigert hat.

Fir Verbraucher kann diese Abnahmefiktion indes nur eintreten,
wenn sie zuvor vom Unternehmer auch auf die Folgen einer nicht
erkldrten oder ohne Angabe von Griinden verweigerten Abnahme
hingewiesen wurden.

PRUFFAHIGE SCHLUSSRECHNUNG

ALS FALLIGKEITSVORAUSSETZUNG FUR DEN WERKLOHN

Neben der Abnahme des Werks ist nun auch die Vorlage einer
priffahigen Schlussrechnung Voraussetzung fur die Falligkeit des

einem eigenen Architekten plant, hat jedoch
keinen Anspruch auf eine Baubeschreibung

WIDERRUFSRECHT DES VERBRAUCHERS

Ein ganz maBigeblicher Bestandteil der Reform ist sicher auch die
Einrdumung eines 14-tagigen Widerrufsrechts fiir Verbraucher.
Der Unternehmer ist diesbeztiglich verpflichtet, den Verbraucher
tiber sein Widerrufsrecht zu belehren. Die Widerrufsfrist beginnt
somit erst mit einer ordnungsgeméfen Belehrung zu laufen und
endet andernfalls spatestens nach 12 Monaten und 14 Tagen.
Wird der Vertrag widerrufen, sind die bis zum Widerruf erbrach-
ten Leistungen zurtickzugewéhren. Ist dies ausgeschlossen, etwa
im Falle bereits verbauter Materialien, so ist Wertersatz zu leisten.

BESCHRANKUNG VON ABSCHLAGSZAHLUNGEN

Wichtiger Bestandteil eines Bauvertrags sind regelmaf3ig auch die
Zahlungsbestimmungen. Die Abschlagszahlungen, die der Unter-
nehmer hierbei verlangen kann,
sind im Verbraucherbauvertrag in

Bauen & Wohnen
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Zukunft auf 90 Prozent des Werklohns
begrenzt. Die restlichen zehn Prozent
der Bausumme kann der Besteller
somit — ungeachtet weiterer Ansprii-
che — u.U. so lange einbehalten, bis
etwaige Méngel beseitigt sind.

PLANUNGSUNTERLAGEN

Die Reform beschert Verbrauchern
auch das Recht auf die Erstellung und
rechtzeitige Herausgabe zentraler Pla-

nungsunterlagen, mit denen der Ver-
braucher gegeniiber Behorden etwa
nachweisen kann, dass die Bauleistun-
gen entsprechend der 6ffentlich-recht-
lichen Vorschriften ausgefithrt werden.

RegionalFit 15



Em Schwimmteich im Garten

Das sollten Sie bei dem Wunsch nach einem Natur-Pool wissen

TEXT: ALBERT WALDHIER

in Wellness-Resort ganz fiir sich allein — und das direkt vor

der eigenen Tiir: Was wie ein unerfiillbarer Wunsch vom ewi-
gen Urlaub klingt, ist in immer mehr Gérten hier zulande Realitat.
Denn statt eines Swimmingpools entdecken die Deutschen zuneh-
mend die Vorteile des Schwimmteichs fiir sich. Kein Wunder, ver-
eint er doch die Vorziige eines Pools und den verantwortungsvollen
Umgang mit der Natur.

BADESPASS IM BIOTOP

Das Prinzip des Schwimmteichs ist einfach. Er besteht aus zwei
Bereichen: einem Bassin und einem Biotop-Bereich, der auf natiir-
liche Weise fiir die Reinhaltung des Wassers sorgt. Diese ,,Regene-
rationszone ist das Herzstiick eines jeden Schwimmteichs. Denn
anders als beim Swimmingpool wird hier auf Chemie verzichtet.
Der Badeteich ist also ein echtes Stiick Natur, bei dem Schwimmbe-
reich und Regenerationszone eine 6kologische Einheit bilden. Die
Pflanzen bewirken eine Selbstreinigung des Wassers, und Mikro-
organismen im Filtersystem des Pools sorgen zusitzlich dafiir, dass
eingetragene Nahrstoffe abgebaut werden.

Naturgemas: ein typischer Zweikammer-Schwimmteich
mit separaten Bade- und Regenerationszonen

16 RegionalFit

VIEL FLACHE EINPLANEN

Wichtig zu wissen: Schwimmteiche brauchen eine gewisse Min-
destgroBe. 50 Quadratmeter gelten bei Fachleuten als Minimum,
wobei davon nur etwa ein Viertel tatsachliche Schwimmflache ist.
Ein Badeteich braucht somit immer deutlich mehr Gartenflache
als ein Pool. Ansonsten sind Fantasie und Gestaltungsfreiheit kaum
Grenzen gesetzt. Ob Sie einen Garten- und Landschaftsbauer
beauftragen oder sich fiir eines der vielen vorgefertigten Modelle
entscheiden, bleibt Threm Geschmack und Geldbeutel tiberlassen.

Bauen & Wohnen

Bild: re-natur



Okologisch nachhaltig und
baubiologisch gesund Wohnen
im Holz-Lehm-Massiv-Haus

Holz und Lehm sind zwei Baustoffe, die uns Menschen seit jeher ein natlrliches Zuhause geboten haben.
Nur das letzte Jahrhundert stellt eine ,traurige” Ausnahme dar.

Durch veranderte Umweltbedingungen und einen bewussteren Umgang mit dem eigenen Korper riicken
Naturbaustoffe erfreulicher Weise wieder in den Vordergrund. Speziell die beiden Baustoffe Holz und Lehm
spielen bei uns eine dominierende Rolle, sie sorgen in vorzliglicher Weise fir ein behagliches Raumklima.
Regulierung der Raumluftfeuchtigkeit, Bindung von Luftschadstoffen, Warmespeicherung & -déammung sind
nur einige der vielen Vorteile. Ferner bieten sie viele Moglichkeiten der individuellen Wohnraumgestaltung,
lassen sich mit wenig Energieaufwand verarbeiten und zu guter letzt sogar absolut problemlos in den
Okokreislauf zuriickfiihren bzw. wieder verwenden.

Uberzeugen Sie sich selbst und besuchen Sie unsere moderne Fertigung
Erleben und spiiren Sie diese Eindriicke im neuen Kundenzentrum!

Holzbauhaus GmbH
Inh. Josef Gabler

BundesstraBBe 23 « 92331 Willenhofen
www.holzbauhaus.de « Tel. 09492/6002-0

Bauen & Wohnen ANZEIGE RegionalFit 17



E. Poll‘.\\nger

HEITUNG BADER SANITAR
LUFTUNG KUNDENDIENST

Partner
ur AUSfUhrung

hr zuverfésSET
Jon der Planung 0

Sollerweg3-93339Jachenhausen Tel.09442/905106-Fax.905107
St.-Anna-Platz 2a- 93339 Riedenburg  E-mail: £.P@ Pollinger-Heizung.de

Flachdachabdichtungen Werbung im
Dachdeckerarbeiten @
Reparaturen REGIONALFIT
Fassaden

Firmen-Magazin bringt Erfolg.
Jorg Weinzierl

Rosenweg 17 - 93164 Laaber
Tel. 09498 904750
info@spenglerei-weinzierl.de
www.spenglerei-weinzierl.de

www.aigner-dietfurt.de
BahnhofstraBe 55 - 92345 Dietfurt - Telefon 08464/375
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Unsere Firmengrindung war 2004.

Seit 2011 haben wir eigene Ausstellungsraume,
die wir im Herbst modernisieren, um Fliesen

noch optimaler prasentieren zu kénnen. Auch wird
ein EDV-Platz errichtet, um Ihnen Ihr

zukinftiges Bauprojekt visuell ndher zu bringen.
Aktuell haben wir 8 Mitarbeiter und

bieten folgende Leistungen an:

° Planung, fotorealistisch und in 3 D

° komplette Badsanierungen

° Natursteinarbeiten

° Fliesenarbeiten jeglicher Art,

° Vertrieb und Verlegung von Fliesen bis 3 m Lange
° Verleih von Werkzeug zur Selbstverlegung

° Verlegung von wassergefiihrten Flachenheizungen

Freitay:
14.00-18.00 Uhr
Samstag:
09.00-13.00 Uhr

Kemnather Str. 106, 92363 Breitenhrunn,
Tel: 09495/903750, Fax: 09495/903999,

Mobil: 0160/97303391

ANZEIGE

Armin@FHiesenleger-Suess.de,www.Fliesenleger-Suess.ie



Nestwdarme zum Spartarif

Flissiggasheizung: kostengunstig, wirtschaftlich und umweltfreundlich

Wir von KSFlissiggas GmbH & Co. KG in Painten sorgen
als regionaler Energieversorger bayernweit fiir eine glinstige
Versorgung mit Gas an jedem Ort. Fliissiggas wird nicht iiber ein
Leitungsnetz an die Haushalte verteilt, sondern auBerhalb des zu
versorgenden Gebdudes in einem Tank gelagert. Somit ist es mog-
lich, die Vorziige einer Gasheizung, egal an welchem Ort, zu nutzen.
Entscheidet sich der Bauherr fur eine kostengtinstige, wirtschaftliche
und umweltfreundliche Flissiggasheizung, wird auf dem eigenen

Grundstiick ein vertraglich ungebundener KSFliissiggasbehélter
platzsparend eingelagert. Fliissiggastanks kénnen im Garten auf-
gestellt oder auch als Erdtanks unter der Erdoberflache verborgen
werden. Sie haben dieMoglichkeit, zwischen drei verschiedenen
GroBenordnungen zu wahlen. Wir von KSFliissiggas kiimmern uns
somit um IThren kompletten Gasanschluss ohne jede vertragliche
Bindung. Thre Vorteile liegen auf der Hand, fragen Sie uns. Wir
beraten Sie gerne!

/
]

FLUSSIG-
GAS sniisco.ic

Familie Kerschl

Ziegelfeld 9 - 93351 Painten
Telefon: (0 94 99) 90 27 00
Telefax: (0 94 99) 94 27 76

E-Mail: info@autogastanke.de
Internet: www.ks-autogas.de

»ENERGIE,

@ die etwas bewegt..."

# Brenngas ~
# Flaschengase '$s=—
# Autogas-Tankstellen

# (Erd)-Gastanks
# Priffung/Wartung
# Gasgerate/Zubehor

Textile Autowaschanlage am Betriebsgelédnde!

KLAIBER
MARKISEN

&

92339 Grampersdorf
Telefon 08466 904321
www.schreiner-fachmarkt.de

4 Umbau-/Sanierung

STEPHAN

BAU & GARTEN 4 Mauer-/Betonarbeiten
Mathias Stephan 4 Garten-/AuBenanlagen
staatl. gepr. Bautechniker
Tel.: 0170 / 8700249 4 Pflasterarbeiten
Langenthonhausen 45 ‘ Erdarbeiten
92363 Breitenbrunn
bau-stephan.de 4 Minibaggerarbeiten

GERUSTBA
DIETZ

GERUSTET!
RSNIS
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FischerHaus baut Hauser mat Liebe

... und was ein Eisbar mit Bauen zu tun hat!

TEXT: FISCHERHAUS

D ass ein Neubau nachhaltig und energieeflizient sein muss, steht
auBler Frage. Ein wichtiger Punkt fiir alle Bauherren in spe ist
die erneute Verscharfung der Energiceinsparverordnung (EnEV).
Bei FischerHaus werden die Werte der EnEV heute schon nicht
nur erreicht, sondern um ca. 75 % unterschritten, und das seit Jah-
ren. Wir haben es uns auf die Fahne geschrieben, immer fiir unsere
Familien mindestens zwei Schritte voraus zu denken. Wir bieten das
Konzept Energiceeffizienzklasse 40 Gebaudehiille standardmafig an.

Bis 2020 sollen alle Neubauten als ,,Niedrigstenergiegebaude® reali-
siert werden. Wir finden, das geht alles viel zu langsam. Mit einem
FischerHaus konnen Sie Thre eigene Energiewende machen. Und
zwar nicht irgendwann, sondern von gleich auf jetzt.

AUF DIE HULLE KOMMT ES AN!

Bei der baulichen Hiille machen wir es wie die Eisbdren. So wenig
wie moglich Energie an die Umwelt verlieren, so viel Energie wie
moglich aus der Umwelt nutzen. Eisbdren sind ja auch nicht nur ein-
fach warm angezogen. Es ist
eine Kombination mehrerer
Effekte. Fir ein FischerHaus
heiBt das
zip analog: perfekt gegen
diec Umwelt gedammt und

Eisbaren-Prin-

gleichzeitig extrem an die

Bauen & Wohnen
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Umwelt angepasst, indem wir effizient nutzen, was die Natur an
Energie zu bieten hat. (Mit Sonnenenergie und Photovoltaik, sprich
Photovoltaik und Warmepumpe). Ein FischerHaus ist sommerlicher
Hitzeschutz und winterlicher Kalteschutz zugleich.

TSCHUSS STROMRIESEN - EIN FISCHERHAUS IST IHRE PERSONLICHE
UNABHANGIGKEITSERKLARUNG

Die Strompreise steigen, wobei die Stromvergiitung (Einspeisung)
pro kWh drastisch gesunken ist. Es macht keinen Sinn mehr, Strom
zu verkaufen. Besser ist es, den Strom der durch die Photovoltaik-
anlage produziert wird, selbst zu nutzen und somit die Stromrech-
nung zu reduzieren.

FischerHaus hat sich der Verantwortung angenommen, die Nach-
haltigkeit im Wohnen zu unterstiitzen. Durch den geringen Heiz-
bedarf eines Hauses mit 150 m? Wohnfldche benotigt ihr Haus ca.
5 kWp Photovoltaik am Dach. Sie kénnen den Eigenbedarf an
Strom bis auf 70 % ausnutzen, indem Sie einen Batteriespeicher
verwenden. Machen Sie sich unabhingig von Gas und Ol, unab-
hiangig von Energieversorgern.

Machen Sie einen Termin aus und lassen

Sie sich professionell beraten!

Werner Riedl - freier Handelsvertreter fiir FischerHaus
Tel. 0170/2 35 27 26 « werner.riedl@fischerhausberater.de

www.fischerhaus.de
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Kleines Bad gut genutzt

Neue Badgestaltung durch Vorwand-Installation vereinfachen

edes dritte Bad in Deutschland hat weni-
ger als sechs Quadratmeter Grundfliche.

Rechnet man den Platz fir die Wanne
ab, sind es gerade mal vier. Und auf dem

neuesten Stand sind viele davon auch nicht:
Dennsie sind dlter als ein Vierteljahrhundert.

Seinerzeit hatte man beim Einbau der
Bader nicht besonders grofe Gestaltungs-

spielraume. Die Folge von Platzmangel und
damaliger Bauweise: Bei vielen betagten
Béidern steht die Wanne aus Platzgriinden
direkt unter dem Fenster, und der Wasch-
tisch befindet sich meist zwingend neben
dem WC. Diese Anordnung ,,immer an der
Wand lang*™ ist meist zwar nicht sehr schon,
war aber lange typisch.

UNABHANGIGKEIT DURCH VORWAND-ELEMENTE
eine vollig neue Bad-Gestaltung erlauben
Vorwand-Elemente fur Waschtisch, Wanne
und WC. Zwar geht durch die Elemente
etwas Platz verloren, doch wirken selbst
kleine Badezimmer hinterher geraumiger.

Grofformatige Fliesen, helle, freundliche
Farbtone, praktische Aufbewahrungsmaog-
lichkeiten und viel Licht machen auch aus
Ihrem Bad einen Raum zum Wohlftihlen.

TEXT: ALBERT WALDHIER
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Oregon CS300 Kettensage

Oregon Kettenschleifgerat
inkl. 4 Ah Akku und Lader

310-230 Mini
inkl. 2x Schleifscheiben

statt 60

49,-

inkl. Tragetasche

statt 209+

Nilfisk SW200
Handkehrmaschine
Kehrbreite: 700 mm

Nilfisk E 145.3-9 P X-Tra
Hochdruckreiniger

145 Bar
9m Schlauch

Makita 10,8V Akku-
Bohrhammer HR166DSAE1

inkl. 2x 2 Ah Akku

Makita DMR110 DAB Radio
+ DF0O01DW Akku
Knickschrauber

\ 5‘3“23-91’ i Sta“-gogr

169)'

Festool Handkreissage
HK85 inkl. Kappschiene
FSK420

EBQ-Plus im Systainer

statt 875+

6491'

3291'

1791'

Festool Handkreissage HK55

Oregon HT255 Heckenschere
inkl. 4 Ah Akku und Lader

Gatt 3297

2991'

Nilfisk MH4M HeiRwasser

Hochdruckreiniger
210 Bar

20m Schlauchtrommel

statt 52357

2999f

Makita 18V Strauchschere

DUMG604Z o. Akku

statt 120+

inkl. Riihrer

Angebote giiltig solange Vorrat reicht!

Preise inkl. 19% MwSt

ANZEIGE

99;-

Festool Rithrwerk MX 1000 E

Oregon LM300 Rasenmaher
inkl. 4 Ah Akku und Lader

319,

Nilfisk AERO 21-01 PC Inox
Nass- und Trockensauger

statt 239

177 ’

Makita 18V Bohrschrauber
DDF482 inkl. 2x 3 Ah Akku

62 NM
Drehmoment

\ statt 1391‘

199,

Festool Akku-Bohrschrauber T
18 Compact S inkl. 2 x 3,1 Ah

Achhammer GmbH & Co.KG




Ihre EDV im Fokus

Herzlich willkommen. Wir stellen uns hier als iT Systemhaus
vor, das sich auf kleine und mittelstandische Unternehmen
spezialisiert hat. Mit unseren Dienstleistungen und Produk-
ten wollen wir Sie dabei unterstutzen, lhre EDV zu einem
leistungsfahigen Bestandteil Ihres Arbeitsalltags zu machen.
Das bedeutet fir Sie weniger Aufregung und mehr Zeit fir
die wesentlichen Dinge in Ihrem Unternehmen.

Fir Unternehmen und Privatpersonen gilt: Nur wenn Compu-
ter und Netzwerk reibungslos funktionieren, ist ein sicheres
und effizientes Arbeiten moglich. Doch wenn IT-Probleme auf-
treten, kann es zu verzogerter Arbeitsfahigkeit und bei Unter-
nehmen auch zu betriebswirtschaftlichen Schaden kommen.

Wir sind durch lange Erfahrung Ihr kompetenter Ansprech-
partner fur EDV. Mit Sitz in Breitenbrunn konnten wir uns in
der Region einen Namen machen. Serviceorientierte Leis-
tungen und die individuelle Betreuung unserer Kunden sind
uns wichtig. Bei allen Fragen und Problemen stehen wir Ih-
nen zur Seite. Dabei denken wir nicht nur in der Gegenwart,
sondern blicken vorausschauend auf die Zukunftsfahigkeit
Ihrer EDV. Produkte und Dienstleistungen in bestmdglicher
Qualitat und zu fairen Konditionen sind entscheidend. Damit
wir Ihnen sowohl Informationen als auch Technik auf dem
neuesten Stand anbieten konnen, ist unser Portfolio und
Wissen durch Innovationen und Schulungen stets aktuell.

Besonders beim Aufbau lhrer Unternehmensstruktur oder
bei der Neueinfuhrung eines Netzwerks sind neue Gerate
gefragt. Damit Sie nicht an die Falschen geraten und wirklich

nur das bezahlen, was Sie bendtigen, nehmen wir uns Zeit
flr Sie und hoéren uns lhre Vorstellungen an. AnschlieBend
stellen wir Ihnen gerne die idealen Produkte vor und spre-
chen unsere Empfehlung aus. Wir bieten zu fairen Kondi-
tionen alles, was das Herz an EDV begehrt.

Zu unserem Portfolio gehdren unter anderem: EDV Betreu-
ung u. Beratung, Desktop-PCs, Laptops, Server, Netzwerk,
Internet u. Telefonie, Eingabegerate, Software, Drucker und
WEB Design.

Ob Hardware, Software oder Serviceleistungen — nehmen
Sie einfach Kontakt mit uns auf.

Schulungen

Computer und Internet eréffnen eine neue Sicht der Welt,
fur Menschen jeden Alters. Viele Menschen, die sich nie vor-
stellen konnten, jemals vor einem Computer zu sitzen, wol-
len aus beruflichen oder privaten Griinden diese Herausfor-
derung annehmen. Darum haben wir es uns auch hier zur
Aufgabe gemacht, Sie in dieser Situation zu unterstutzen.
Unsere Kurse richten sich an Menschen, die gerade mit
dem Computer anfangen bis hin zu Anwendern, die ihr Wis-
sen noch ausbauen wollen.

Unsere Kursangebote beinhalten unter anderem EDV-Kurse,
Erste Hilfe Hard- und Software, E-Mail, Internet Nutzen & Si-
cherheit, Smartphone & Tablet, Apps, Social Media, Word,
Excel, PowerPoint usw.

Kursangebote auf WWW.ALL-IN-GMBH.DE

all in GmbH
Premerzhofener Str. 13
92363 Breitenbrunn

Telefon: +49 9495 245688
Mo.-Fr. 08.00 Uhr-18.00 Uhr
Sa. 10.00-12.00 Uhr
WWW.ALL-IN-GMBH.DE
E-Mail: info@all-in-gmbh.de

Offentliche Sprechstunde:

Di. 13.00-18.00 Uhr

Do. 14.00-19.00 Uhr

An allen anderen Tagen

bitten wir um Terminvereinbarung.
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FIT sponsort Stegerinnen

Neumarkterinnen bei ,,Jugend forscht — Schiiler experimentieren” erfolgreich

eim Regionalwettbewerb Oberpfalz

,Jugend forscht — Schiiler experimen-
tieren“ 2018 haben Michaela Schmidt und
Loona Loch aus Neumarkt mit ihrem Pro-
jekt ,, Tablett gegen Miill“ den Regionalsieg
im Fachgebiet ,,Arbeitswelt* errungen.

Auch den Sonderpreis ,,Umwelttechnik in
der Kategorie ,,Schiiler experimentieren®
konnten sie sich sichern.

Ein wiederverwendbares, abwaschbares
Tablett soll Schnellrestaurants helfen, ihre
tiblichen Miillberge enorm zu minimieren.
Den Prototypen fiir den Wettbewerbsbeitrag
hat der Spezialist fiir Additive Fertigung und
Rapid Prototyping FIT AG im benachbar-
ten Lupburg gefertigt.

So einfach kann Umweltschutz sein!

Bilder: FIT AG

Friihlingsausgabe

TEXT: ELISABETH BAUER, FIT AG

Die Idee der findigen Schiilerinnen ist, wie
das bei genialen Ideen oft ist, so nahelie-
gend, dass man sich fragt, wieso es das nicht
schon langst gibt.

DIE PROBLEMATIK

Jeder kennt sie, die Miillberge, die beim
Besuch eines Schnellrestaurants anfallen.
Hamburger, Pommes, Getrank? Super fiir
den schnellen Hunger. Allerdings werden
alle Speisen meist nur fiir die Dauer der
Essensausgabe verpackt. Die Verpackung
wird dann weggeworfen, der Miill landet in
Abfalleimern und oft genug auch irgendwo.
Man muss sich einmal vergegenwirtigen,
es handelt sich in den verschiedenen Fast-
Food-Ketten um zig Tonnen Miill pro Jahr,
der auf diese Weise erzeugt wird.

DIE SIEGERIDEE

Warum muss die Verpackung eigentlich weg-
geworfen werden? Wieso nicht einfach ein
wiederverwendbares, abwaschbares System
einfiihren, genauer gesagt ein Tablett mit spe-
ziellen Aussparungen fiir die verschiedenen
Gerichte? Gesagt, getan: Da kein am Markt
existierendes Tablett den speziellen Anfor-
derungen gerecht wird, haben die Siegerin-
nen das perfekte Tablett einfach selbst designt
und mit Unterstiitzung des 3D-Druck-Pio-
niers FIT AG aus dem benachbarten Lup-
burg auch den Prototypen fertigen lassen.

GEGLUCKTE PROJEKTUMSETZUNG

Herausgekommen ist ein fertiges Tablett
samt Deckel und einem Mehrwegbecher.
Das Tablett kann in den Wunschfarben
in Serie hergestellt werden, die Aufteilung
innerhalb des Tabletts kann auf die Stan-
dards eines jeden Restaurants angepasst
werden. Der Becher ist mit und ohne Pfand
denkbar. ,,Wir sehen in einem Tablett mit
dieser Funktion einen wertvollen Beitrag, die
tagliche Miillproblematik ein wenig zu ent-
scharfen. Warum sollen Dinge fiir Sekunden
bzw. ein bis zwei Minuten eingepackt wer-
den, und dann wirft man einfach alles weg?“,
erklart Michaela Schmidt, einer der beiden
Umweltfichse. Und Loona Loch erganzt:
,» s heifit nicht, wenn man seit Jahrzehnten
etwas macht, dass es auch fiir die nachsten
Jahrzehnte richtig sein muss. Umweltschutz

Gewinnen beim Regionalwettbewerb mitihrer
Tablettidee: Michaela Schmidt und Loona Loch

ist ein Thema, das alle betrifft und jeden von
uns etwas angeht. Keiner sollte und kann
sich davon ausnehmen.“

Carl Fruth, Grunder der FIT AG und selbst
aus Lupburg bei Neumarkt stammend,
freut sich tiber den Erfolg der Schiilerin-
nen: ,,Im Kreis Neumarkt haben wir viele
junge Talente. Wir sind stolz auf unseren
innovativen Nachwuchs und haben das Pro-
jekt sehr gern unterstiitzt. Nun dricken wir
Michaela und Loona in der nachsten Wett-
bewerbsetappe beim Landeswettbewerb die

1¢¢

Daumen. Viel Erfolg
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Markt

Beratzhausen

Erholungsort im Tal der Schwarzen Laber

Liebe Leserinnen und Leser

]

von ,.RegionalFit

Is Burgermeister der Marktgemeinde
eratzhausen darf ich Sie sehr herzlich
im Erholungsort Beratzhausen begriBen.

Zu Recht wird unsere Marktgemeinde auch
,»Perle des Labertals” genannt. Der Ort liegt
im Tal der Schwarzen Laber im Oberpfal-
zer Jura, 30 Kilometer nordwestlich von
Regensburg sowie 60 Kilometer stidostlich
von Nurnberg. Ein groBer Teil des Mark-
tes liegt im Tal, welches der Fluss tief in die
Ebene geschnitten hat, einige neuere Sied-
lungen liegen auf der Juracbene.

Beratzhausen ist die Heimat von zur Zeit 5600 Personen, die in
iber 60 Ortsteilen leben.

Der Erholungsort bietet sowohl den Einheimischen als auch sei-
nen Besuchern vielseitige Moglichkeiten durch seine wunderbare
Naturlandschaft, ein weit verzweigtes Netz von Wanderwegen,
ein umfangreiches Kulturprogramm und familienfreundliche

Angebote.

Eingebettet in die Felslandschaft ist das solarbeheizte Schwimm-
bad mit Blick ins Labertal und aufgrund zahlreicher Angebote auf
jeden Fall in der Badesaison einen Besuch wert.

Uber 60 Vereine widmen sich der Pflege von Tradition und Brauch-
tum. Zahlreiche jahrlich wiederkehrende Veranstaltungen, wie
z.B. der Tanz in den Mai, das Volksfest am zweiten Wochenende
im Juli, das Trachtenfest, der Romantische Weithnachtsmarkt am
2. Adventswochenende stehen auf dem Programm. Die jahrliche
Sommerakademie verwandelt Beratzhausen fiir einige Wochen in
eine regelrechte Kinstlerkolonie. Internationale Kiinstler sind in
diesen Zeiten in der Marktgemeinde zu Gast.

Die Jugend trifft sich in Vereinen oder im Jugendtreff.
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Seit vielen Jahren bestchen Gemeindepartnerschaften mit Ceyrat
in Frankreich und Deutschneudorf im Erzgebirge.

Der Arbeits-, Schul- und Hochschulstandort Regensburg ist von
hier in 18 Minuten mit dem Zug und sehr schnell mit dem Auto
uber die Autobahnen erreichbar.

Beratzhausen hat drei Kindergérten, zwei Kinderkrippen, einen
Kinderhort, eine Grundschule, zahlreiche Spielplatze sowohl inner-
orts als auch in den Ortsteilen, sowie ein Senioren- und Pflegeheim.
Der Schulstandort Parsberg ist mit Zug oder Auto in weniger als
zehn Minuten erreichbar. Bauplatzausweisungen in Beratzhausen
und Pfraundorf sind planungsmaBig auf einem guten Weg.

Markt Beratzhausen



Bild: Florian Weber

Haben wir Sie neugierig gemacht? Wenn Sie mehr erfahren moch-
ten, konnen Sie sich gerne auf unserer Homepage www.beratzhau-
sen.com oder bei einem persénlichen Besuch informieren.

Ich wiinsche Thnen eine wunderschéne Frithlingszeit und verbleibe
mit freundlichen Griflen!

Konrad Meier
1. Birgermeister

Markt Beratzhausen

Mit Anbindung an Niirnberg und an Regensburg
bietet der Markt Beratzhausen —zusammen mit
der steigenden Anzahl von Unternehmen vor
Ort-hervorragende Wirtschaftsmoglichkeiten.
Die reizvolle Lage und intakte Infrastruktur
garantieren eine hohe Lebensqualitit in
Beratzhausen.
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DIE REVOLUTION DER
HACKGUTHEIZUNG

Erster Kessel, der Hackgut
serienreif auch saugt

ubemissionen <1 mg ohne Staubabscheider

Patentierte
Vergasertechnologie

PuroWIN

Besuchen Sie uns auf der TannenstrafBe 10
Bau-und Energiemesse am 93176 Beratzhausen
21. und 22. April in der T 09493 1219
Donau-Arena in Regensburg www.biswenger.de

MEISTERBETRIEB

Hubert Gehr

GmbH

Estrich - Fussbodenbau - Industrieboden

Parsberger StraBe 74 Telefon (0 94 93) 9 00 23
93176 Beratzhausen Telefax (094 93) 9 00 24

www.estrich-gehr.de

Markt Beratzhausen



Kanal-TV-Untersuchungen ab @50
Dichtheitspriifungen, auch Wasserschutzgebiet
Rohrreinigung und Kanalreinigung
Kanalsanierung und Kanalreparatur

IndustriestraBBe 22a Fon: 09493/9516-0
93176 Beratzhausen Fax: 09493/9516-10

www.kanal-tv-haensch.de - info@kanal-tv-haensch.de

Autohaus

EICHENSEER GmbH

Reifenmontage - Klimaanlagenwartung - Reparaturen aller Fabrikate
Zylinderkopfplanung — Reifenhotel — Unfallinstandsetzung - Leihwagen
Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen — PKW und Transporter

Industriestr. 2 - 93176 Beratzhausen - Tel. 09493/410 - Fax 09493/2373

E-Mail: Fiat-Eichenseer@t-online.de

Autohaus OPEL Ferstl mit AVIA-Tankstelle

Schlosserweg 1 Karosserie- und Lackierarbeiten
93176 Beratzhausen Fremdfabrikat-Service
Tel. 09493 2031 24-h-Tankautomat

service @opel-ferstl.de
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Die Perle des Labertals

Beratzhausen — ein Ort mit Geschichte und Zukunft

Der Erholungsort Beratzhausen bietet
sowohl seinen Biirgern als auch sei-
nen Besuchern vielseitige Moglichkeiten
durch seine wunderbare Naturlandschalft,
ein umfangreiches Kulturprogramm und
familienfreundliche Angebote. Ein Blick in
die Geschichte des 1150 Jahre alten Ortes
zeigt viele Facetten auf, deren Spuren noch
heute zu finden sind.

EIN ORT MIT GESCHICHTE

Im Ortszentrum Beratzhausens trifft man
auf den Schlosshof, der in seiner jetzt noch
erkennbaren Form von den Stauffern errich-
tet wurde. Dort befindet sich der histori-
sche Zehentstadel. Wurde hier frither das
Zehent, also die Steuer in Form von Natura-
lien eingelagert, sind heute in diesem beein-
druckenden Gebédude der Sitzungssaal, die
Bibliothek, mehrere Ausstellungsraume
und ein Konzertsaal untergebracht. Neben
regelmaBigen Ausstellungen laden der ortli-
che Kulturverein und weitere Initiativen zu
vielen Konzerten ein: Klassik, Chansons,
Volksmusik, Blues und Jazz fihlen sich in

den historischen Raumen zu Hause.

Die Bronzeskulptur des Naturheilers
Paracelsus begriiBt die Besucher des
historischen Zehentstadels

30 RegionalFit

Verlasst man Beratzhausen in Richtung
Parsberg, fallt sofort der Schlossberg als eine
hohe Erhebung in den Blick. Hier befindet
sich die Burgruine Ehrenfels. Die Errich-
tung der Burg im 13. Jahrhundert steht
im Zusammenhang mit den Bestrebungen
der Regensburger Bischofe, mit Hilfe ihrer

Ministerialen die herrschaftliche Erfassung
des Besitzes zwischen Laber und Naab zu
intensivieren und abzusichern. Wandert
man auf den Schlossberg, kann man den
guten Uberblick iiber das ehemalige Gebiet
der Ehrenfelser erahnen, auch wenn der
Schlossberg heute stark bewaldet ist. Die
Burgruine wurde saniert, so dass heute Teile
von Tirmen und Grundmauern die Phan-
tasie anregen, um das Leben der Ehrenfelser
und der spateren Besitzer lebendig werden
zu lassen.

Bei einem Streifzug durch Beratzhausen fin-
det man noch weitere historische Gebaude
wie das ,,Kolwelhaus®“. Diesen Namen
erhielt das Gebédude erst spater, weil es das
Geburtshaus des Dichters Gottfried Kol-
wel war. Die Beratzhausener halten diesen
LSchriftsteller zwischen Beratzhausen und
Minchen® bis heute in Ehren.

Wer mehr tiber die Geschichte von Beratz-
hausen erfahren will, kann dies mit Hilfe des
Heimatgeschichtslexikons, das vom Altbiir-
germeister und Ehrenbiirger Franz Xaver
Staudigl verfasst wurde. Dass Staudigl auch
ein bekannter Heimatdichter ist, passt in
die vielseitige Geschichte das Juraortes.
Ihm zu Ehren hat der Markt Beratzhausen

Markt Beratzhausen



Bild: Anton Brunner

einen Wanderweg mit Gedichten Stau-
digls geschaffen, der durch das Ortszent-
rum hindurch in die schéne Juralandschaft
fuhrt. Der Wanderweg ist einer von mehre-
ren Themenwanderwegen. Ein Kunstwan-
derweg fiihrt den Besucher in die Geschichte
des modernen Beratzhausen, das sich seit
vielen Jahren mit internationalen Kunstpro-
jekten einen guten Ruf erworben hat.

KUNST UND NATUR IN BERATZHAUSEN

Bereits beim Ortseingang fallen schon bald
zahlreiche Skulpturen im 6ffentlichen Raum
auf: vom Europator, tiber den Skulpturen-
park im Zentrum, bis zu den Bronzeskulp-
turen der Argula von Grumbach und dem
Naturheiler Paracelsus, der einige Zeit in
Beratzhausen verbracht hat. Auch in den
umliegenden Ortsteilen sind groB3e Werke
wie die Dreifaltigkeitssdule in Schrotzhofen,
oder die Mariensdule in Rechberg zu fin-
den. Diese Werke sind bei internationalen
Bildhauersymposien entstanden. Weil sich
viele Giste fiir diese modernen Kunstwerke
interessieren, hat der Markt eine Kunstwan-
derkarte heraus gegeben, die das Auffinden
der Werke erleichtert und mit kurzen Erkla-
rungen behilflich ist. Mit der Wanderkarte
finden die Giste auf wunderbaren Natur-
wegen zu den verschiedenen Oberpfilzer
Wirtshdausern der Region. Damit gelingt
eine ideale Verbindung zwischen Natur,
der ortlichen Gastronomie und moderner
Kunst.*

RUHE UND ENTSPANNEN IM LABERTAL

Nicht nur die Freunde der Kultur und der
Geschichte kommen in Beratzhausen auf
ihre Kosten, sondern auch die Besucher,
die Ruhe und Erholung suchen.

Ein weit verzweigtes Netz von gepflegten
Naturwanderwegen fihrt durch idyllische
Platze des Labertales und in die umliegen-
den Ortschaften. Die markanten Felsen ver-
weisen auf die Zugehorigkeit des Ortes zum
Oberpfilzer Jura. Grine Hange mit dem
typischen Wacholderbewuchs und grasende
Schatherden laden den Naturliebhaber zum
Wandern im Tal und auf den Hoéhen ein.
Immer wieder entdecken die Wanderer Aus-
sichtspunkte, die einen unvergesslichen Blick
tiber eine vielfaltige Naturlandschaft erlau-
ben. Zahlreiche Miihlen, Gasthéuser, der
Walderlebnispfad, die Hiaslhohle bei der
Friesenmiihle, kleine rauschende Wasser-
werke und viele lauschige Plitze laden die
Wanderer zum Verweilen ein.

Das Labertal ist durchzogen von
gepflegten Naturwanderwegen,
zahlreiche Aussichtspunkte lassen den
Blick iiber die Landschaft schweifen.

Markt Beratzhausen

Eingebettet in die Felslandschaft ist das
solarbeheizte Schwimmbad mit Blick ins
Labertal. Wasserrutsche, Wasserspiele,
Beachvolleyballfeld, Beachsoccerfeld und
vieles mehr sorgen fiir ein abwechslungsrei-

ches Badevergniigen bei Jung und Alt.

WOHNEN UND ERHOLEN IN BERATZHAUSEN

Unter dem Motto: ,,Wohnen und Erholen
in Beratzhausen® engagiert sich der Markt
Beratzhausen seit einigen Jahren durch
gezielte Weiterentwicklungen im Bereich
seiner Infrastruktur und seines Veranstal-
tungsprogramms. In Beratzhausen erhalten
die Bewohner zu einem vielfiltigen kulturel-
len Leben die wunderbare Naturlandschaft
des Labertales. Wer sich vom Stress des
Berufsalltages erholen will, kann dies in der

Mit mit Kinder-, Nicht-
schwimmer- und Sportler-
becken und viel Drumherum
bietet das Beratzhausener
Freibad Gasten jeden Alters
ein Freizeiterlebnis

ruhigen Lage Beratzhausens. Den Arbeits-,
Schul- und Hochschulstandort Regensburg
kann man von hier in 18 Minuten mit dem
Zug und sehr schnell mit dem Auto tiber
die Autobahn erreichen. Beratzhausen selbst
hat drei Kindergérten, zwei Kinderkrippen,
einen Kinderhort, eine Grundschule sowie
ein Senioren- und Pflegeheim in wunderba-
rer Lage. Der Schulstandort Parsberg ist mit
Zug oder Auto in weniger als zechn Minu-
ten erreichbar.
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MIBACH Industrieboden GmbH

MIBACH
93176 Beratzhausen
5 Telefon 09493-95181-0
Industrieboden GmbH Fax 09493.95181-20

www.mibach-gmbh.de

Wi stime! llnr Spezialist
fudindusiEgielbodens

Wir iUbernehmen die Organisation, bauvorbereitende
MafRnahmen und die Bauleitung. Egal, ob es ein Stahlfaser-,
Glasfaser- oder mattenbewehrter Betonboden ist.
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Terminvorschau Beratzhausen *x

DAS DIESJAHRIGE VOLKSFEST FINDET VOM 6.-9. JULI STATT.
WIEDER DABEI IST DIE GROSSE OLDTIMERSCHAU.
TERMIN VORMERKEN UND NIXVERPASSEN!

Europdische Nacht

im Europa-Skulpturenpark Beratzhausen
mit dem ,,DUO ITALIANO*

Zum zweiten Mal ladt die Marktgemeinde
Beratzhausen zum Picknickkonzert im Rah-
men des Kulturkalenders ein. Im Europa-
Skulpturenpark entlang der Schwarzen
Laber, direkt im Ortszentrum von Beratz-
hausen, ist romantische Stmmung garan-
tiert, wenn der italienische Liederabend von
Richie Necker und Rocky Verady (bekannt
von I Dolci Signori) mit Liedern aus Europa
inszeniert wird. Die Géste sind zum Picknick
eingeladen und kénnen Essen, Getrdanke
und Decken mitbringen. Durch die Beleuch-
tung der Skulpturen in den Farben Europas
wird eine einzigartige Stimmung erzeugt,
die den romantischen Abend begleiten wird.

Mit den beiden Organisatoren Matthias
Beer und Michael Eibl versteht es die
Gemeinde mit ihren zahlreichen Vereinen
immer wieder, das Thema ,,Europa® im Ver-
anstaltungskreis des Marktes mit regionalen
Besonderheiten zu verkniipfen.

TERMIN: Freitag, 13. Juli, 19.00 Uhr

oRT: Skulpturenpark im Ortszentrum
Beratzhausen, Essenbtigl

EINTRITT: Es wird um eine Spende fiir die
Musik gebeten.

Markt Beratzhausen

MAMA BAVARIA live beim Zeltkabarett Beratzhausen

Nach den Erfolgen der letzten beiden Jahre und ausverkauftem Haus 2017 haben die
Lachoffensive und der Markt Beratzhausen die Zusammenarbeit fiir das Volksfest 2018
fortgesetzt.

Luise Kinseher ist der Gast beim Zeltkabarett. Es ist vor allem die Vielseitigkeit der
Kabarettistin, der MAMA BAVARIA vom Nockherberg, die jeden ihrer Auftritte auszeichnet
und zu einem besonderen Erlebnis macht: Ohne aufwendige Kostiimierung, einfach nur mit
Stimmmodulation und variantenreicher Mimik, schliipft Kinseher in ihr Personal und deckt
durch ihr rasantes Rollenspiel Seltsamkeiten und Marotten mancher Zeitgenossen auf.

Luise Kinseher ist eine Vollblutschauspielerin, die ihre vielen maBgeschneiderten Rollen mit
der gleichen Prazision beherrscht wie das Geplauder mit dem Publikum. Sie ist eine genaue
Beobachterin. Rahmen und roter Faden, Figuren und schauspielerische Leistung, Unterhal-
tungswert und krachender Humor, sogar der Flirtfaktor in der ersten Reihe: Bei Luise
Kinseher passt einfach alles derart grandios zusammen, dass man fast vergisst, dass es
auch noch um etwas Inhaltliches geht.

Sie versteht es, das Publikum mit Charme um den Finger zu wickeln, es immer wieder mit
einzubeziehen und ab und zu ganz fest an der Nase zu packen. Man geht mit dem schénen
Geflihl aus dem Theater, die hohe Kunst der Kleinkunst gesehen zu haben: Einfach préachtig,
diese Kinseher!

Mittwoch, 04.07.2018 beim Zeltkabarett Beratzhausen

Tickets gibt es an allen bekannten VVK-Stellen und unter www.lachoffensive.de.
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Sprel und Spaf3 in der Freizeit

er Markt Beratzhausen offeriert sowohl

den Einheimischen als auch den Besu-
chern zu jeder Jahreszeit ein interessantes
und abwechslungsreiches Freizeitangebot,
sodass eigentlich jeder auf seine Kosten
kommt.

WANDERN UND RADFAHREN

Das schone, von den Jurahdngen gesdumte
Labertal ladt geradezu zum Wandern und
Fahrradfahren ein. Zum einen kann man
natiirlich ganz individuell entlang der Laber
laufen oder radeln und die Natur genieB3en,
oder aber man kann sich auf einen der The-
menwanderwege begeben. Der Einstieg ist
hier in allen Fallen der Johann-Ehrl-Platz,
egal ob man sich fiir den interessanten
Kunstwanderweg entscheidet, sich auf die
literarischen Spuren Franz-Xaver-Staudigls
begeben will oder aber sich fiir die Miihlen
im Labertal interessiert.

Hinzu kommt der Obstwanderweg. Auch
einen Ausflug auf den Schlossberg mit der
romantischen und fast schon verwunsche-
nen Burgruine Ehrenfels sollte man nicht
versaumen, denn hier scheint noch der
Wind der Ehrenfelser zu wehen. Sie stellt
zudem eine Etappe des Burgenwanderweges
des Landkreises dar, ebenso wie der verwun-
schene Burgstall auf dem Hammerberg und
die alte, kaum mehr zu erkennende Burgan-
lage auf dem Hohen Felsen. An all diesen
markanten Punkten kann die Geschichte der
Burgen auf den bebilderten Tafeln nachge-
lesen werden.

OBSTWANDERWEGE

Der 34 km lange Obsterlebnisweg des Land-
kreises Regensburg fithrt auch durch Beratz-
hausen und wird durch drei thematisch
gegliederte Rundtouren erganzt. ,, Obst und

Dichtung® stehen dabei im Mittelpunkt des
3,5 km langen Rundweges, der am Alleeweg
im Ortskern beginnt und iiber den Hohen
Felsen fuhrt. Mehr tber ,, Obst und Mytholo-
gie“kann man in Rechberg erfahren. Direkt
gegentiber vom Rechberger Hof beginnt die
2,5 km lange Strecke. Wer mehr tiber ,, Obst
und Brauchtum® erfahren will, der sollte die
2,5 km lange Tour in Unterpfraundorf und
hier den Einstieg an der Ecke Talweg und
Kallmiinzer Strale wéihlen. Auflerdem kann
man Erlebnistouren mit Schauspieleinlagen
bei dem Pomologen Josef Wittmann buchen
und muss sich nur zwischen ,, Obst und Bibel*,
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Beratzhausen legt sich ins Zeug

,, Obst und Gesundheit“, ,, Bliitenwanderung“ oder
aber ,,0bst als Nuizholz“ entscheiden.

%9

Obst-Erlebnistouren

Anmeldung bei Josef Wittmann
Griinschlag 2, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493/1650
josefwittmann@gmsx.de

MUHLENWANDERWEG

Vom Johann-Ehrtl-Platz fithrt die Route ent-
lang der Schwarzen Laber an zahlreichen
Mihlen vorbei. Auf den bordeauxroten
Thementafeln finden sich Informationen zur
Geschichte der Miihlen ebenso, wie Details
zu den weiteren priagnanten, den Weg siu-
menden Bauwerken erlautert werden. Der
Standort des chemaligen Schwimmbades
und seine Entstehungsgeschichte werden
dabet genauso thematisiert wie der Bau der
imposanten Eisenbahnbriicke.

Auf dem Weg liegen insgesamt

funf Miihlen, die allesamt eine

interessante Geschichte hinter

sich haben und iiber die man

auf diese Weise mehr erfah-

ren kann.

Der beschilderte

Weg endet an der

Gleislmiihle, doch

kann der Wande-

rer auf dieser Stre-

cke entlang der

Laber noch weiter

bis in die Ortschaft

Laaber laufen.

Die Kunst- und Freizeit-
wanderkarte ist
im Rathaus erhiltlich

FRANZ-XAVER-STAUDIGL-WANDERWEG

Dichtung und Natur stehen bei diesem Wan-
derweg, der wiederum am Johann-Ehrl-Platz
startet und durch das Labertal fithrt, im Mit-
telpunkt. Auf den Tafeln entlang des Rund-
wegs, der von der Obermiuhle durchs Labertal
iber die Kénigsmiihle und die Quelle zum
Ausgangspunkt zurtick fithrt, sind Gedichte
des Literaten und Ehrenbiirgers der Markt-
gemeinde Franz-Xaver Staudigls nachzule-
sen und laden zum Innehalten ein.

WALDERLEBNISPFAD

Im Thanntal findet sich der Einstieg in den
vom Bund Naturschutz ausgebauten Wal-
derlebnispfad. An zahlreichen Stationen
kann man so allerlei Wissenswertes rund um
den Lebensbereich Wald erfahren. Ergianzt
werden die Schautafeln von Experimen-
tierstationen, an denen man unter anderem
Vogelstimmen abrufen, einen BarfuBipfad
absolvieren oder die Wasserspeicherung des
Waldbodens austesten kann. Gerade fiir Fami-
lien mit Kindern wird so der Waldspaziergang
zu einem abwechslungsreichen Erlebnis.
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Europa-Skulpturenpark

Kunstwerke als Zeitzeugen und Wegweiser europaischer Vereinigung

nsere Region ,,Jm Tal der Schwarzen Laber*

bietet eine Vielzahl von Freizeitmoglichkeiten,
wunderbare Wander- und Radwege, die zu idyllisch
gelegenen Plitzen und gastfreundschaftlichen Wirt-
schaften fihren.

Eine Besonderheit sind die zahlreichen Kunstwerke
in der Europagemeinde Beratzhausen. Sie sind bei
mehreren internationalen Symposien von internati-
onalen Kiinstlern in den letzten 25 Jahren geschaffen
worden. Diese haben sich im Labertal vor allem mit
dem Thema ,,Kunst und Natur® auseinander gesetzt
und so auf ihre Art die wunderbare Naturlandschaft
des Labertals gewtirdigt. Eingebunden in die Natur-
landschaft stellen diese Kunstwerke eine harmonische
Ergdnzung der regionalen Kultur dar, sie sind Zeitzeu-
gen und Wegweiser unserer européischen Vereinigung.
In den Sommermonaten finden im Skulpturenpark
immer wieder Konzerte und Feste statt.

Mit dem Autobahnschild ,,Europa-Skulpturenpark
Beratzhausen® werden Durchreisende auf diese
Attraktion aufmerksam gemacht. Im Rathaus erhal-
ten Interessierte eine Kunst- und Freizeitwanderkarte,
herausgegeben vom Kuratorium Europiische Kultur-
arbeit Beratzhausen e. V., unterstiitzt vom Markt Beratz-
hausen und vom Landkreis Regensburg. Sie fihrt die
Besucher zu den Freizeitmdglichkeiten und zu den
Kunstwerken der Europagemeinde hin und gibt
hilfreiche Erlauterungen zu den 41 GroBskulpturen

im Ortszentrum und in den umliegenden Dorfern. Marienséule in Rechberg
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Hiipftasia Beratzhausen

Das Familien-Highlight im Juni

eratzhausen hiipft — das Hiipfburgen-
Paradies wird fur Kinder auf dem

Volksfestplatz aufgebaut.

Der komplette Volksfestplatz ist vom 15.-
17. Juni mit den unterschiedlichsten Hiipf-
burgen und Spaflgerdten ausgestattet. Mit
uber 40 Attraktionen auf 6000 gm rekord-
verddchtig! Hier ist fur Kinder jeden Alters
etwas dabel. Kommt vorbei mit euren Fami-
lien und habt Spaf3 mit vielen anderen Fami-
lien und mit Barli, unserem Maskottchen.
Wir freuen uns auf euch!

Fir Verpflegung ist auch gesorgt, es gibt
Wurst- und Wienersemmeln, Kaffee,
Kuchen und Getranke zu fairen Preisen.

WANN: Vom 15.-17.6. taglich von 10-19 Uhr
wo: Volksfestplatz Beratzhausen
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www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de - www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de - www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de -

Die sicherste und Die Baume werden stehend
°° H . abgetragen, mit Hilfe des
jOrg SChmld modernste Technik Ladekrans und angebautem

Am Schlossberg 9 fur Problembaum- Holzprozessor.

93343 Essing féllungen und M{t dem mitgefiihrten Con-
tainer kann der Baum sofort

Sturmschaden- verladen werden. Es werden

Telefon 09447/652  Mobil 0170-9301164 beseitigung. Kene Zusazlichen Maschinen
Telefax 09447/991796  E-mail schmid-joerg@freenet.de g

Baumfallung und verladen in Auch Badume neben oder unter
einem Arbeitsgang aus sicherer Stromleiten, an Hangen oder

www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de Entfernung mittels Funkfern- Bpschu_ngen und an Gebauden
steuerung. sind kein Problem.

www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de - www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de - www.Rettungs-Losch-Bergetechnik.de -
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Feuerwehr Riedenburg feiert!

Die Stadt sowie ihre Einwohner blicken zuriick auf eine 150-jdh-
rige Geschichte der Freiwilligen Feuerwehr. Um die Mitte des
19ten Jahrhunderts wiitenden verheerende GrofB3briande, die ganze
Stadte und Ansiedlungen in Schutt und Asche legten. Ungend-
gend organisierte Loschmannschaften sowie die damalige Bauweise
waren unter anderem die Griinde fiir diese Katastrophen. Verstidnd-
lich, dass die Magistrate aller Stddte und Mérkte um die Sicherheit
ithrer Hauser und deren Bewohner besorgt waren.

Mit Weisung des

koniglichen Bezirk-

samtes  Hemau

vom 30. Juni

1868 wurde die

damalige Markt-

gemeinde Rieden-

burg aufgefordert,

eine Feuerwehr

zu errichten. Bel

einer daraufhin

einberufenen Ver-

sammlung am 11. Juni 1868 mit vierzehn Mit-

gliedern, die sich bereit erklarten Feuerwehrdienst zu leisten, wurde
die Feuerwehr Riedenburg gegriindet.

Die 150. Jahrung der Grindung feiert die Riedenburger Wehr vom
9.-13. Mai mit einem groen Programm.

EIN GUTER

SGHLUCK
HEIMAT.

*+ WWW.BRAUEREI-RIEMHOFER.DE *
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Fahrzeugwethe in Perletzhofen

m Donnerstag, den 23. November war es soweit: Die Frei-

willige Feuerwehr Perletzhofen holte bei der Firma Furtner
und Ammer ihr neues Tragkraftspritzen-Fahrzeug ab. 14 Mitglie-
der nahmen sich einen Tag frei, um ihr neues Feuerwehrauto in
Empfang zu nehmen.

Frihmorgens ging es los, begleitet von Mitarbeitern der Stadt Rie-
denburg, trat man die Reise nach Landau an der Isar an. Fir die
Feuerwehrler aus Perletzhofen war dies sicherlich das groite High-
light der letzten Jahre. Der Festtag endete im Feuerwehrhaus mit
einem Tag der offenen Tiir, wo man umliegende Feuerwehren dazu
einlud, das neue TSF zu besichtigen.

FESTWOCHENENDE VOM 27.- 29. APRIL

Im Namen Gottes allezeit, selbstlos, treu und hilfsbereit! So lautet
der Wahlspruch der Floriansjunger aus Perletzhofen, jedoch fehlt
dem neuen Fahrzeug noch der kirchliche Segen. Diesen erhalt es
im Rahmen eines Festwochenendes vom 27.- 29. April. Dazu wird
ein Festzelt neben dem Feuerwehrhaus aufgebaut.

Zum Festauftakt am Freitagabend steigt die Spritzen-Party mit DJ
Monte.el. Musgo. Am Samstag sind ab 17.00 Uhr die Feuerwehrver-
eine der Gemeinde Riedenburg und der Pfarrgemeinde Jachenhau-
sen eingeladen, um gemeinsam einen Florianstag zu feiern. Direkt
im Anschluss an den Gottesdienst findet die Fahrzeugsegnung statt.

Allzeit bereit fiir den Einsatz

Nach dem offiziellen Teil beginnt der Festzeltbetrieb, angeheizt mit
der Hepberger Saustoimusi. Zum Abschluss kommt am Sonntag
‘((

,»da Bobbe®, der mit seinem Programm ,,Zefix
die Lachmuskeln startet. Einlass ab 18.00 Uhr.

einen Angriff auf

Karten fiir den Kabarettabend gibt es bei: Raiffeisenbank Rieden-
burg und Altmannstein, Wittl Dietfurt, Gasthaus Tratner Perletz-
hofen und Schreibwaren Frankhauser in Hemau.

Einlass: ab 18.00 Uhr

Feste & Veranstaltungen
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Aichkirchen rockt!

Jubildaums-Party pur am Samstag, 14. April 2018

TEXT & BILDER: THOMAS DURR, ALBERT WALDHIER

ie Grofveranstaltung des Sportvereins

Aichkirchen lockt seit iber 15 Jahren
die Musikfans zum groBten Festival im west-
lichen Landkreis Regensburg nach Aichkir-
chen. Viele Vereinsmitglieder und das ganze
Dorf packen mit an, um zum Gelingen der
Veranstaltung beizutragen.

Am Samstag, den 14. April steigt die
legendare Rocknacht des SV Aichkirchen
in der Meier-Arena. Es ist schon beein-
druckend, was nun schon seit iiber 15 Jah-
ren in Folge vom SVA geboten wird. Jedes
Jahr stromen die Besuchermassen aus nah
und fern in den beheizten Rocktempel, um
dort eine Rocknacht der Superlative erle-
ben zu kénnen.

Los geht es ab 20.00 Uhr mit der Vorband
,»Crazy Ducks®, daran schlieft die Rock-
band ,,SHARK* (siche Infokasten) an.

EINGESPIELTES ORGANISATOREN-TEAM

Das Organisationsteam hat keine Miithen
gescheut und das ganze Jahr tber Pline fir
die Rocknacht geschmiedet. Seit Monaten
ist man bereits mit der aktiven Vorberei-
tung beschaftigt. Auch dieses Jahr hat sich
das altbewihrte Team zusammengefunden,
um eine Feier auf hochstem Niveau durch-
zufihren und allen Besuchern eine wieder
unvergessliche Rocknacht zu bescheren.
Der SVA hoflt nun, dass die umfangreichen
Anstrengungen wieder mit vielen begeister-
ten Besucher belohnt werden. Auch fiir den
Jugendschutz wird entsprechend vorgesorgt.

SERVICE MIT EINEM SHUTTLEBUS

Der umfangreiche Shuttlebus Service ist
eines der Rezepte der beliebten SVA Rock-
nacht. Fir den groBen Erfolg des Musi-
kevents ist sicherlich auch der Busservice
der Firma Meier-Reisen entscheidend. Die
Busse fahren auch auBerhalb der Landkreis-
grenze viele Orte an und sorgen dafiir, dass
viele Besucher sicher zur Rocknacht und
wieder nach Hause kommen.

Einen ausfithrlichen Busplan gibt es auf
www.svaichkirchen.de.

Riedenburger

Bio-| BIERSPEZIAUTATEN

W[/f/‘/ M/M/W/ 4
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<NAALS

SHAR

Die junge Generation beif3t zu!

SHARK ist seit Jahren DER Garant fiir eine
schweiBtreibende Live-Party! Volle Hallen und
Zelte, sowie Engagements bei den Top-Events
Siiddeutschlands kdnnen nicht irren. Und jetzt
beiBt die neue junge SHARK-Generation zu!

Die ultrahochauflésenden Full-LED-Bildschir-
melemente bilden zusammen mit einer
durchdachten Licht- und Tontechnik das
Grundgerist der Show. Nicht nur in diesem
Zusammenhang ist die Band immer einen
Schritt voraus — auch auf der Biihne stehen
auf jeder Instrumental- und Gesangs-Position
Top-Musiker der Szene. An den Drums witet
Phil Eisenbart tUber die Bihnenbretter. Das
junge Showtalent aus dem Nérdlinger Ries
bildet zusammen mit Bassist Manu Benninger
den groovigen SHARK-Motor. Das neue
Front-Trio am Gesang bilden seit diesem Jahr
die 22-jahrige Steffy Gold aus Nirnberg mit
ihrem unverkennbaren R'n'B-Charakter in der
Stimme, Rockréhre Paty Dahl aus Oberfranken

Feste & Veranstaltungen

und Fabi Benninger — der stimmstarke blonde
Sunnyboy aus Schwaben, der zusammen mit
Bassist Manu die ,,Benninger-Brothers*
vereint. Werdet Augen- und Ohrenzeugen, wie
diese drei zu einer Einheit verschmelzen und
so jede Partymenge zum Kochen bringen.
Andrei Alexandru sorgt an den Saiten fur
mitreiBende Gitarren-Riffs, wahrend das
Keyboard-Urgestein Markus ,Leichti“ Leicht
wie eh und je fiir das ultimative Sound-Gewit-
ter zustandig ist!

Die jungen Wilden haben natiirlich brandheiBe
Musik aus den Charts, Partysongs, Rockklas-
siker, Dance und Discosounds im Gepack.
Beyoncé, Rammstein, Ed Sheeran, Andreas
Gabalier, Macklemore, Madcon, Die Toten
Hosen, AC/DC, Journey, Robbie Williams,
P!nk, NDW uvm. - hier gibt es den krassen
Stilmix gepaart mit innovativer Showtechnik.
Eure Ohren werden Augen machen!
www.facebook.com/diehaie

ZURICH

gabler allfinanz gmbh
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Sonntagseinkauf in Parsberg!

am 29. April 2018 mit Autoschau ab 13 Uhr

Die Parsberger Unternehmergemeinschaft 1adt ein zum verkaufs-
offenen Sonntag am 29. April 2018.

Unsere ortsansdssigen Firmen, Betricbe, Gewerbetreibenden, Ver-
eine aber auch Aussteller und Vieranten von auswarts werden ihr
Angebot und ihre Leistungsfahigkeit den Besuchern prasentieren.
Schwerpunkt ist dieses Jahr wieder die Ausstellung der neuesten
Automodelle unserer Autohauser.

Drechslerei — Holzbearbeitung

Michael Plankl

Vorteile meiner Hochbeete aus sibirischer Larche:

M in Schreinerqualitat gefertigt
B Verwendung von langlebiger sibirischer Larche
M ringsum mit Folie ausgeschlagen
H Gitter am Boden gegen das Eindringen
von Wuhimausen und anderen Schadlingen
W hohe Stabilitat sowie verwindungsfreier, stabiler
Stand durch Verleimung aller Bauteile und
Verstrebung mit Gewindestangen
B Standardmafe (Lange x Breite x Hohe):
200 x 100 x 77 cm, 240 x 110 x 77 cm,
280 x 110 x 77 cm
B Sonderformen und Sondermafie maglich
B Hochbeete sind komplett montiert

Drechslerei — Holzbearbeitung Michael Planki
Herren-von-Ried-Str. 5 - 92331 Parsberg-Herrnried
Tel. 0170 5877133
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PUG

Parsberger Unternehmer
Gemeinschaft

Verkaufsoffener Sonntag mit Autoschau
am 29. April 2018 ab 13.00 Uhr

B}

uto Inh. Margit Herrmann D

Velburger Str. 10, 92331 Parsberg PUG

A L TER Telefon 09492/902083 Parsberger Unternehmer
www.auto-walter-parsberg.de Gemeinschaft
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Feuerheislfest der FF Aichkirchen

mit Oldtimertreffen an Pfingsten

m Festkalender fest verankert ist das alljahrliche Oldtimertreffen

der Feuerwehr Aichkirchen am Pfingstmontag. Auch in diesem
Jahr werden dazu am 21. Mai wieder tber 150 Oldtimer erwar-
tet. Die Fahrzeugbesitzer zeigen ihre zum Teil mit sehr viel Liebe
und Arbeitsaufwand restaurierten Kraftfahrzeuge, die sich dann bei
einem Korso durch den Ort prasentieren werden.

Das Treffen ist ein fester Bestandteil des jahrlichen Feuerheislfests
der Aichkirchner. Die Organisatoren haben wieder keine Mihe
gescheut und ein attraktives Programm vorbereitet.

Los geht es um 10.00 Uhr mit einem Frithschoppen beim Geré-
tehaus, bei dem ,,Alex und Wastl® spielen. Nach und nach werden
dann die Oldtimer eintreffen, sich auf dem Platz neben dem Feuer-
wehrhaus aufstellen und zur Besichtigung anlocken. Die Fahrzeuge
werden von einer Jury pramiert, und die schonsten bzw. dltesten
erhalten Preise.

Am Nachmittag startet dann der Korso, der tiber Biigerleithen und
Biigerl zurtick nach Aichkirchen fiihrt. AnschlieBend ist die Preis-
verlethung und noch ein gemiitliches Beisammensein.

Fiir das leibliche Wohl werden die
Mitglieder der ortlichen Feuer-
wehr wieder bestens sorgen.

Riedenburger

TEXT & BILDER: M. RIEPL & A. WALDHIER é”//”ﬂ,,ém/
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Programm Gewerbeschau 2018

10.00 Uhr  Friihschoppen-Konzert der Nittendorfer Musikanten,
Leitung Herr Bengler

10.30 Uhr  Eréffnung der Gewerbeschau mit Ansprachen von
Frau Annette Biener, 1. Vorsitzende des BDS
Gewerbeverbands Nittendorf und Herrn Helmut
Sammdiller, 1. Blrgermeister der Marktgemeinde
Nittendorf,

anschliefend Weiterfuhrung des Frihschoppen-
Konzerts, GruBworte der Ehrengaste

13.30 Uhr Brautmodenschau auf den Stufen des Rathauses

15.30-18.00 Uhr Musikgruppe ,Friends of Music*

16.30 Uhr  Auftritt Jugendtreff Planet Youth Zumba-Gruppe
,Zumba-Diamonds*“, Auftritt FC Jura Kindertanz-

gruppe ,Sweetys”

Kfz-Lackierbetrieb

Feuerer & Schenke

Unfallreparatur / Lackierarbeiten aller PKW Fahrzeuge
Reifenhandel / Klimaservice / Oldtimerlackierungen
Autoglas / Spotrepair /

Tel.: 09498/906766 Fax.:09498/906848
Riegelweg 5 / 93164 Laaber-Hinterzhof

Mail:feuerer-u-schenke@t-online.de
www.feuerer-schenke.de

IHR PERSONLICHER MEDIENBERATER VOR ORT

REeG1ONALFiT

ALBERT WALDHIER:
Marketingleitung
Firmenmagazin Regionalkit
Tel. 09499 9427 22
info@medienhaus-waldhier.de
www.medienhaus-waldhier.de

t grun

- Zier- und Bliiten-
holze - Terracotta
Geschenkartikel

Deuerlinger Stral3e 44
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93152 Nittendorf/Pollenried ' garten-staudigl@gmx.de

Tel. 09404/961415
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Leckere Friihlingskiiche

Schnelle Gerichte mit maximalem Genussfaktor

SiB-scharfes Tellerschaschlik mit Gemiise

Gesundes Gemiise, mageres Putenfleisch
und ein wenig Scharfe zur Anregung des
Stoffwechsels machen diese Rithrpfanne
zum Favoriten in der Rezeptsammlung

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

400 g Putenschnitzel

1/2 Brokkoli

je 1 rote und gelbe Paprikaschote
1 Zucchini

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe, Salz, Pfeffer
1-2 EL Zitronensaft

2 TL getrockneter Thymian

6 EL su-scharfe Chiliso3e
etwas Ol zum Anbraten

ZUBEREITUNG:

1. Fleisch waschen, trockentupfen, grob
schnetzeln. Gemiise putzen und in grobe
Stiicke schneiden. Knoblauch schilen
und hacken.

2. Etwas Ol in einer Pfanne erhitzen, das
Fleisch darin ca. 3 Min. scharf anbraten.

3. Das Gemiise sowie den Knoblauch zum
Fleisch geben, kurz mitbraten. Den Zitro-
nensaft dazugeben und bei kleiner Hitze
etwa 5 Min. bissfest diinsten.

4. Mit Salz, Pfeffer und Thymian wiirzen,
die ChilisoB3e in die Pfanne einriihren,
abschmecken.

Dazu schmeckt Reis oder gerdstetes
Baguettebrot.

Rot siegt vor Griin: Roter Paprika schneidet im Vergleich zu gelbem und griinem in der Vitamin-
bilanz besonders gut ab. Er enthalt mehr Vitamin C und Eisen. Spitze ist er beim Betacarotin: Da
schlagt er den griinen Paprika mit der 5-fachen Menge. Das Betacarotin schiitzt unsere Zellen
vor freien Radikalen, unser Kérper verarbeitet es zu wertvollem Vitamin A fiir die Sehleistung,

schone Haut und Haare.

Fruchtige Apfel-Charlotte mit KaramellsoBe

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

330 g Apfel

Y41+ 6 EL Apfelsaft

1 EL + 100 g Zucker

'/2 Packchen VanillesoBenpulver
100 g weiche Karamellbonbons
200 g Schlagsahne

375 g Magerquark

125 g Mascarpone

/2 Packchen Sahnesteif

2 Packchen Vanillezucker

60 g Loffelbiskuits

ZUBEREITUNG:

1. Apfel schilen, vierteln, entkernen und
klein wiirfeln. Mit 1/4 1 Apfelsaft und 2 EL
Zucker aufkochen. Zugedeckt ca. 5 Minu-
ten kécheln, sodass die Apfelwiirfel weich
sind, aber nicht zerfallen. Abgiefen, Saft
auffangen und wieder aufkochen.

Charlotte-Rezept & Bild: Bauer Verlag, Redaktion Lecker
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2. SoBenpulver und 6 EL kalten Saft glatt
ruhren. Kochenden Saft damit andicken.
Apfelwirfel unterrihren, dann auskih-
len lassen.

3. Bonbons hacken. 200 g Sahne aufkochen.
Bonbons darin unter Rithren schmelzen
und ca. 1 Minute kocheln. Toffeesof3e
auskuhlen lassen.

4. Quark, Mascarpone und 100 g Zucker
verrithren. 200 g Sahne steif schlagen,
dabei Sahnesteif und Vanillezucker ein-
rieseln lassen. Sahne unter die Mascar-
ponecreme heben.

5. Etwas Creme auf dem Boden einer
Schale mit geradem, hohem Rand ver-
streichen. Loffelbiskuits an den Rand
der Schale in die Creme stellen. Apfel-
kompott in Schlieren unter die restliche
Creme heben und in die Schale fiillen.

6. Etwas ToffeesoBe daraufgieBen. Rest
SoBe dazureichen.

International bekannt unter dem Namen
»Charlotte“ wird diese SiiBspeise in einer
Form zubereitet, mit Loffelbiskuits,
gediinstetem Obst und einer iippigen
Creme.

Nicht kalorienarm, aber umso genussvoller!

Friihlingsausgabe



n Feinkostladen vor

12.00 bis 17.00 Uhy fiir Sie gedffnet!

Offnungszeiten:
g c q 0 Montag bis Freita
Bernsteinstrafle 8 * 93152 Nittendorf = www.tines-feinkost.de 9-13 Uhr ,mdg14 - 18 U,;E

Telefon 09404 64 28 705 www.facebook.de/tinesfeinkost Samstag 9 - 12 Uhr

Wir haben unsere

Impressum
HERAUSGEBER & GESAMTPRODUKTION: LAYOUT, GRAFIK & ILLUSTRATIONEN, KINDER- & REZEPTESEITE:
Medienagentur Waldhier, Lautersee 3, 93155 Hemau Die Grafikschmiede, Verena Lindner, Kranichstr. 8,
Tel. 09499 9427 22, www.medienhaus-waldhier.de 93309 Kelheim, Tel. 09441 68 3986, www.diegrafikschmiede.de
AUFLAGE: 40.000 Exemplare LEKTORAT: Verena Lindner
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Firmen A-Z

ACHHAMMER WERKZEUGE - MASCHINEN
An der Steinbuchse 13, 93152 Nittendorf-
Pollenried, Tel. 09404 95390

www.achhammer.com

AIGNER GMBH - FENSTER-TUREN-SONNENSCHUTZ
Bahnhofstr. 55, 92345 Dietfurt
Tel. 08464 375, www.aigner-dietfurt.de

ALLIANZ ERNSBERGER UND NUBER
Nirnberger Str. 26, 93155 Hemau
Tel. 09491 953551

DORFLER AUTOHAUS RENAULT VERTRAGSPARTNER
Regensburger Str. 39, 93155 Hemau
Tel. 09491 1005

DRECHSLEREI-HOLZBEARBEITUNG MICHAEL PLANKL
Herren-von-Ried-Str. 5, 92331 Parsberg-
Herrnried, Tel. 0170 5877133

HYDRAULIK HIERL BAUMASCHINENSERVICE
Hauptstr. 1, 92331 See-Lupburg
Tel. 09492 7222, www.hierl-hydraulik.de

ELEKTRO- UND WARMETECHNIK M. HOFINGER
Rappelshofen 9, 93346 Thrlerstein
Tel. 09447 1231, Fax 09447 991510

www.clektro-hofinger.de

ALL IN GMBH
Premerzhofener Str. 13, 92363 Breitenbrunn
Tel. 09495-245688, www.all-in-gmbh.de

FEUERER & SCHENKE KFZ-LACKIERBETRIEB
Riegelweg 5, 93164 Laaber-Hinterzhof
Tel. 09498 906766, www.feuerer-schenke.de

ARBOR APOTHEKE
Riedenburger Str. 4, 93155 Hemau
Tel. 09491 9523 820, www.arbor-apotheke.de

FISCHERHAUS - 92439 BODENWOHR
Werner Riedl, Tel. 0170 2552726

www.fischerhaus.de

AUTOHAUS EICHENSEER GMBH
Industriestr. 2, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 410, fiat-eichenseer@t-online.de

FLIESEN LINGL E.K.
Pechackerstr. 2, 93342 Saal/Do.
Tel. 09441 8620, www.fliesen-lingl.de

AUTOHAUS OPEL FERSTL
Schlosserweg 1, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 2031, service@opel-ferstl.de

AUTO WALTER
Inh. Margit Herrmann, Velburger Str. 10,
92331 Parsherg, Tel. 09492 902083

BETTINA HANSCH GMBH
Industriestr. 22a, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 9516-0, www.kanal-tv-haensch.de

BODY GYM
Gewerbering Ost 24a, 93155 Hemau
Tel. 09491 3355, www.body-gym.de

BOHMS BEAUTY LOUNGE
MarktstraB3e 20, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 8289998

BRAUEREI FRIEDRICH RIEMHOFER GMBH & CO KG
Australe 45, 93339 Riedenburg
Tel. 09442 9198-0, www.brauerei-riemhofer.de

DEUFEL BAU GMBH
Rappelshofen 10a, 93346 IThrlerstein
Tel. 09447 436

DINAUER SANITAR
Gewerbering Ost 20, 93155 Hemau
Tel. 09491 902002, www.dinauer-sanitaer.de
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FOTOSTUDIO FISCHER GRAFIKDESIGN
Unterer Stadtplatz 9, 93155 Hemau
Mobil: 0171 4463493

www.foto-hemau.de, info@foto-hemau.de

FRANKHAUSER SCHREIBEN-SPIELEN-SCHENKEN
Am Gewerbebogen 3, 93155 Hemau
Tel. 09491 552, www.frankhauser.de

GABLER ALLFINANZ GMBH
Roter Biigel 1, 93155 Hohenschambach
Tel. 09491 95225-0, www.gabler-allfinanz.de

GARDINEN BLEICHER
Stadtplatz 10, 93155 Hemau
Tel. 09491 953183

GERUSTBAU DIETZ
Russelweg 6, 92363 Breitenbrunn
Tel. 09495-408, www.geruestbau-dietz.com

GRAF & KUGLER AUTOMOBILE
Gewerbering Ost 22, 93155 Hemau
Tel. 09491 3174, www.graf-kugler.autogo.de

HOLZBAUHAUS GMBH
Bundesstr. 23, 92331 Willenhofen
Tel. 09492 6002-0, www.holzbauhaus.de

HUBERT GEHR GMBH FUSSBODENBAU
Parsberger Str. 74, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 90023, www.estrich-gehr.de

HR-VIDEO HOFMANN RUDI
Siedlerweg Aichkirchen 2, 93155 Hemau
Tel. 09491 460, hr-video@web.de

IHB INSTALLATIONEN HANS BISWENGER
InduTannenst. 10, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 1219, www.biswenger.de

IRRLER FLIESE & STEIN
Industriestr. 47, 92345 Dietfurt
Tel. 08464 8670, www.{liesen-irrler.de

JOBSTHOLZBAU GMBH
93164 Laaber, Tel. 09498 8789

www.holzbau-jobst.de

KINSKOFER HOLZHAUS GMBH
An der Autobahn 14a, 92331 Parsberg

www.kinskofer-holzhaus.de

KJ & RASSHOFER GMBH
Kasernenstr. 16, 93155 Hemau
Tel. 09491 95585-0, www.kj-rasshofer.de

K &M BAU GMBH
Palmberg 4a, 93346 Ihrlerstein, Tel. 09441
1744358, www.kmbau.de

KS FLUSSIGGAS GMBH & CO. KG
Ziegelfeld 9, 93351 Painten
Tel. 09499 902700, www.ks-autogas.de

LAABER WOHNBAU GMBH
Bundesstr. 16b, 92331 Parsberg-
Willenhofen, Tel. 09492 600636

MAAG HOLZ GMBH
Kelheimer Str. 14a, 95155 Hemau
Tel. 09491 94140, www.maag-holz.de

STEPHAN BAU & GARTEN
Langenthonhausen 45, 92363 Breiten-
brunn, Tel. 0170-8700249

www.bau-stephan.de

MEDIENAGENTUR WALDHIER
Lautersee 3, 93155 Hemau

www.medienhaus-waldhier.de

Friihlingsausgabe



METZGEREI DOHL
Hauptstr. 10, 93346 Thrlerstein
Tel. 09441 3587, www.metzgerei-doehl.de

SCHMID RETTUNGS-LOSCH-BERGETECHNIK
Am Schlossberg 9, 93343 Essing

www.rettungs-loesch-bergetechnik.de

MIBACH INDUSTRIEBODEN GMBH
Industriestr. 16, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 95181-0, www.mibach-gmbh.de

SCHREINERFACHMARKT MEIER
Im Schlott 8, 92339 Beilngries/ Grampers-
dorf, Tel. 08466 904321

NIEBLER BAU GMBH
Bundesstr. 16b, 92331 Parsberg-Willenhofen
Tel. 09492 600636, www.niebler-bau.de

SCHRUFER GMBH FUSSBODENTECHNIK
Ockerweg 2, 93164 Laaber/Hinterzhof
Tel. 09498 8728

NIEBLER TROCKENBAU UND SANIERUNGEN
Bugerl 4, 93155 Hemau, Tel. 09491 9002-0

www.montageteam-niebler.de

SCHUHMANN HAUSTECHNIK
Ziegelfeld 10, 93351 Painten, Tel. 09499

942960, www.schuhmann-heizung.de

OSTERMAYR LANDMASCHINEN, FILIALE HEMAU
Am Gewerbebogen 18, 93155 Hemau
Tel. 09491 954004-0, www.ostermayr.com

SCHUH SCHMIDT
Regensburger Str. 6, 93155 Hemau
Tel. 09491 3156

PAULUS ROSI KORPER-GEIST-SEELENARBEIT
Untere Dorfstr. 3, 93155 Aichkirchen
Tel. 09491 9026000

SEIDL & SCHERUBL
Am Bach 12, 93180 Deuerling
Tel. 09498 902370, www.seidl-schruebl.de

PAULUS SCHREINEREI
Untere Dorfstr. 3, 93155 Aichkirchen
Tel. 09491 1412, www.paulus-aichkirchen.de

SEMMLER HOLZBAU GMBH
Rieb 5, 93155 Hemau, Tel. 09491 941110

www.holzbau-semmler.de

POLLINGER ERWIN HEIZUNG - SANITAR - SOLAR
Sollerweg 3, 93339 Riedenburg-
Jachenhausen, Tel. 09442 905106

POLLINGER REISETREFF
Gewerbering Ost 2, 93155 Hemau
Tel. 09491 954100

PRAXIS FUR ZAHNGESUNDHEIT HEMAU
Riedenburger Str. 4, 93155 Hemau
Tel. 09491 2309, www.zahngesundheit-

hemau.de

PROCK BAUUNTERNEHMEN GMBH
IndustriestraBe 49, 92345 Dietfurt
Tel. 08464 258, www.prockbau.de

REGIONAL-FIT-MAGAZIN
Lautersee 3, 93155 Hemau

www.regional-fit.de

RENNER KFZ
Hochstr. 6, 93155 Hohenschambach
Telefon 09491 1382

RITZINGER SPENGLEREI - STANDORT HEMAU
Nurnberger Strale 20, 93155 Hemau
Tel. 0151 12730382

www.ritzinger-bad-design.de

SCHMID DIETER RECHTSANWALT
Gewerbering Ost 24, 93155 Hemau
Tel. 09491 902301, www.kanzlei-hemau.de

Friihlingsausgabe

SEMMLER NATURSTEIN GMBH
Kasernenstr. 17, 93155 Hemau
Tel. 09491 902515

www.naturstein-semmler.de

SPENGLEREI WEINZIERL
Rosenweg 17, 93164 Laaber
Tel. 09498 904750

www.spenglerei-weinzierl.de

SPORT-PHYSIO BODY-GYM GMBH
Gewerbering Ost 24, 93155 Hemau
Tel. 09491 9525090, sportphysio@hody-gym.de

STAUDIGL GARTENCENTER
Deuerlinger Str. 44, 93152 Pollenried
Tel. 09404 961415

garten-staudigl@gmx.de

SUSS FLIESENLEGER
Kemnather Str. 106, 92363 Breitenbrunn
Tel. 09495 903750, www.fliesenleger-suess.de

TINES FEINKOST

Eichenseer & ZoBeder GbR
Bernsteinstral3e 8, 93152 Nittendorf

Tel. 09404 6428705, www.tines-feinkost.de

W+F HAUSTECHNIK GMBH
Industriestr. 22, 93176 Beratzhausen
Tel. 09493 834, www.wi-haustechnik.de

Liebe Leser!

Die Beteiligung an unserem
Gewinnspiel im Advent war
sehr hoch, wir waren uber-
rascht angesichts so vieler Ein-
sendungen aus dem gesamten
Verbreitungsgebiet des Regional-
Fit-Magazins. Daher haben wir
kurzentschlossen die Anzahl der
zu verlosenden Gutscheinbticher
,Schlemmerreise mit Gutschein-
buch.de” um 75 % erhoht.

VON UNSERER GLUCKSFEE SOPHIE
WURDEN DIE GEWINNER GEZOGEN:
S. Bauer, Bohming

C. Birzl, Nittendorf

J- Braun, Laaber

N. Ferstl, Lupburg

C. Geillinger, Essing

D. Hartig, Hemau

C. Hoffmann, Deuerling

M. Hollweck, Pilsach

H. Kiihnel, Hemau

R. Semmler, T6ging

M. Stephan, Riedenburg

K. Storch, Aichkirchen

M. Trottberger, Altmannstein
V. Wagner, Viehhausen

B. Waldhier, Klingen

H. Zitzelsberger, Parsberg

Wir machen Geniefler-Traume
wahr und wiinschen Thnen

schone Schlemmer-Momente!

Thr Team von

REGIONALFIT
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Wo st das Hovia hun?

IM WALD, IN PARKS UND LANDLICHEN GARTEN KONNT IHR JETZT IM FRUHJAHR WIEDER EICH-

¥
o o ¥ #
HORNCHEN BEOBACHTEN. EIN HORN ODER , HORNCHEN‘;"SUCHT IHR ABER VERGEBENS BEI '~

DEN KLEINEN NAGETIEREN, DIE IHREN LEBENSRAUM IM EUROPAISCHEN UND ASIATISCHEN
WALD HABEN. IHR NAME GEHT ZURUCK AUF EINE wonfMISCHUNG IM MITTELALTER, ALS AUS'
DEM ALTGERMANISCHEN WORT ,, AIK“ FUR EICHE UND DEM NORDISCHEN BEGRIFF ,,IKORNI“
FUR HORN ALLMAHLICH DAS WORT ,,EICHH(")RNCHEQI"&ENTSTAND. v
Flinke FLitzer aws Bodew wind tun Baun .~

Bis zu 25 cm werden Eichhérnchen groﬁv,'bei einem Gewicht von 200 bis 400

Gramm. Fast genauso lang ist mit 15 b!s,?O Zentimeter ihr buschlgﬁfr Schwanz,

den sie beim Laufen in die Héhe streckén und beim Weitsprung @ls Steuerruder

benutzen. Um schnell voran zu kommen, machen die Tiere 30 bis 90 cm weite

Satze am Boden.Wenn es dann den Baum hochgeht — oft spiralformig, um Jager

zu tauschen —, wird mit dem Schwa}u das Gleichgewicht am Baumstamm gehal-

ten. Vier duBerst beweglicher Firiger mit gebogenen Krgllen an den Vorderpfo-

ten dienen dazu, moglichst ﬂmk den Baum auf- und ab zu klettern. Die stark

verkurzten Daumen sind dafur‘ilnmchtlg Basteltipp
Nur im Winter tragen die Rutmgen Nager ca. 3,5 cm"l’ange ,,Ohrpinsel”. Wahrend

des Sommers ist das Biischel'auf den Lauschern kurzer oder gar nicht vorhanden.

Auch ihr Fell andert 51%h zweimal im Jahr, im Frthahr und im Herbst: Das Win- ’PQP LeEv—

terfell ist eine dichter und wollig-warmer,Pelzmantel” in der kalten Jahreszeit. 5 fol b\ A€ -t‘—t ey L I W 6 €
’ -

Vorvatshatbtung veruwvetdet Hungersneot

Eichhérnchen gehéren zu den Allesfressern Ihre Nahrung besteht in erster Linie Ruck-Zuck bastelst du eine Schmetterlings-
aus Beeren, Nussen und anderén Friichten sowie Samen. Zusitzlich fressen sie Deko fiir den Geburtstagstisch mit Muffin-
auch KOBrier Pilze, Obst ;fnd wirbellose Tiere wie beispielsweise Wirmer. Auch formchen aus Papier. Daftr faltest du zwei
Vogeleier und Jungvogel sowie Insekten, Larven und Schnecken sind gerne Mahl- Formchen zu Fligeln und klemmst diese in
zelt;h, Typlscherwelsé.halten Eichhérnchen ithre Nahrung beim Fressen in den eine Holz-Wischeklammer. Bunten Pfeifen-
Vorderpfoten Inperhalb weniger Sekunden knacken geiibte Hornchen eine Hasel- draht wickelst du um die oberen Enden der
,oder Walnuss. Dazu schaben sie mit den beiden unteren Nagezahnen zunéchst ein Klammer und formst zwei Fihler daraus.
Loch in die Schale, dann hebeln sie die Nuss mit den Zahnen auf. Da sich die Nah- Schon fertig! Viel Spall beim Kreativsein!

” rungssblche in den Wintermonaten schwierig gestaltet, legen die Nager im Herbst
Vorriate-an, die sie im Boden verbuddeln. Selbst unter einer 30 Zentimeter dicken
S'chneeschicht konnen sie bisweilen eine Nuss erschniiffeln, die sie als Wintervor-
rat vergraben haben. Dank ihres hervorragenden Gedéchtnisses finden sie langst
Verbuddeltes auch Wochen spiter genau.

Fawnrilienleben tn der Kobel~\Wolnung

Wenn Eichhérnchen eine Familie griinden, kommen die meist finf Jungen nach
38 Tagen Schwangerschaft zur Welt. Sie liegen nackt, blind und taub im Nest lie-
gen und wiegen gerade mal acht bis 15 Gramm. Das Nest —auch Kobel genannt
—, in dem sich der Nachwuchs kuschelt, hat etwa 30 bis 50 cm Durchmesser und
zwel Eingdnge, einen davon unten. Stets durch diesen huschen die Tiere in ihr
Zuhause. Bei Gefahr schnappen Hornchenmiitter ihren Nachwuchs am Nacken
und schleppen ihn in Sicherheit. Wenn sie nicht von Autos totgefahren oder zu

Beute werden, erreichen Eichhérnchen in der Wildnis ein Alter von etwa sie-
ben Jahren.
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Biihler-Halle Beilngries — Ingolstadter StralSe 7

Samstag, 9. Juni 2018

Beginn: 20:00 Uhr — Einlass: ab 19:00 Uhr

Kartenvorverkauf: Tourist-Information Beilngries und DONAU-KURIER Beilngries
Kartenpreis: 26,50 € indl. aller Steuer und Gebiihren

Veranstalter: Stadt Beilngries, Tourismus und Kultur, Hauptstr. 14, 92339 Beilngries, Tel. 08461-8435

Friihlingsausgabe

ANZEIGEN

fotostudio

FISCHER

grafikdesign

* Pass- und Bewerbungsbilder
* Portraitfotos
* Familie, Kinder, Hochzeiten

* Fotos fiir Industrie und Gewerbe
* Produktfotografie
* Entwurf von Broschiiren, Flyern, Logos

* Poster- und Leinwanddruck
* Druckservice

Unterer Stadtplatz 9 » 93155 Hemau
mobil: 0171 - 44 63493
www.foto-hemau.de » info@foto-hemau.de
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Im Tangrintler Einkaufszentrum
in Hemau ist am Frihlingsmarkt
einiges geboten!

Die Geschifte im TEZ laden alle Besucher am Frih-
lingsmarkt am 29. April ein vorbei zu schauen. Zum ver-
kaufsoffenen Sonntag gibt es etliche Attraktionen im
Einkaufszentrum: Neben einer groBen Tombola kénnen
sich Kinder schminken lassen. Zudem wird ein kleiner
Outdoor-Spielplatz aufgebaut.

Der Kindergarten verkauft Waffeln und Kaffee.

www.caseih.de

PUMAX
GROSSE TRAUME SIND LEISTBAR GEWORDEN

Puma X Traktoren weisen trotz kompakter AuBenmaBe eine umfangreiche Ausstattungen auf, die alles enthalten, was fiir die moderne
Landwirtschaft bendtigt wird. Dazu gehort ein 6-fach Lastschaltgetriebe mit 18 Vorwartsgangen und 6 Riickwartsgangen und einer
Hochstgeschwindigkeit von 40 km/h, eine luxuriése Kabine, bis zu vier mechanische Steuergerate und ein leistungsstarkes Hydrauliksystem.

o s TE R M A Besuchen Sie unsere Ausstellung
 aprite YB am Friihlingsmarkt, den 29. April 2018 in Hemau
Gottfried-Gruber-Str. 2 Am Gewerbebogen 18 c s ’ i'
93352 Rohr i. Nb. 93155 Hemau 4 E
Tel. 087 83 -96 050 Tel. 094 91/954 0040
www.ostermayr.com @ info@ostermayr.com FOR THOSE WHO DEMAND MORE
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Individuelle Gestaltung aus Stein

Naturstein Semmler rat zu frihzeitiger Einbildung in die Planung

ein zweiter Baustoff ist zugleich so

hart und doch so individuell form-
bar. Naturstein mit seiner in Jahrtausen-
den entstandenen unverwechselbaren
Farbe und Musterung ist der Baustoff der
Wahl fur hochst belastbaren und wasser-
festen Innenausbau nicht nur von Bade-
zimmer, Kiiche und Diele.

Fachgeschaftekreis Hemau

Einen Einblick in das groie Spektrum, das
Marmor und Co. bieten, kann man auf
www.naturstein-semmler.de gewinnen.

Die Moglichkeiten sind fast unbegrenzt,
doch sollte unbedingt die Planung so
frith wie nur méglich in den Hausbau
oder die Sanierung eingebunden werden.

ANZEIGE

Kommen Sie doch einfach bei Naturstein
Semmler vorbei, eine Beratung, die genau
auf Thre Bedurfnisse und Méglichkeiten
zugeschnitten wird, ist der erste Schritt
zu einer Ausstattung IThrer Immobilie mit
Naturstein.

RegionalFit 53



GruBwort des 1. Vorsitzenden
des Fachgeschaftekreises Hemau e.V.
Jochen Meyer zum Frihlingsmarkt

iebe Leserinnen,
liebe Leser,

ein Besuch in der Tangrintel-
stadt Hemau ist am letzten
Sonntag im April besonders
lohnenswert. Der traditio-
nelle Frihlingsmarkt steht am
29. April im Kalender. Dazu
laden wir Sie schon heute
recht herzlich ein.

Die Hemauer Fachgeschifte
haben sich flir wieder einiges
fiir Sie Giberlegt und zeigen die neuesten Trends fiir das Frithjahr
2018. Lassen Sie sich inspirieren von Bau, Handwerk und Kfz iber
Handel und Dienstleistungen bis hin zu den kulinarischen Késtlich-
keiten unserer Gastronomen.

Aber nicht nur zum Frithlingsmarkt ist Hemau einen Besuch wert.
Ein wunderschéner Stadtplatz, eine sehenswerte Landschaft, tolle
Geschifte und ein umfangreiches Angebot an Fachfirmen laden das
ganze Jahr tiber zum Besuch in die Tangrintelstadt. Lernen Sie das
Angebot der Unternehmen kennen und iiberzeugen Sie sich selbst:
,,Alles was ich brauche, bekomme ich in Hemau.*

Testen Sie den personlichen, kompetenten und umfangreichen
Service unserer Mitglieder (eine Mitgliederliste finden Sie auf den
Seiten 64 und 65) oder lernen Sie diese als Arbeitgeber kennen.
Unsere Unternehmen bieten moderne und vor allem zukunftsfahige
Arbeitsplatze.

Doch zunichst freuen wir uns auf Thren Besuch beim Frihlings-
markt am 29. April im Herzen des Tangrintel und senden bis dahin
herzliche Gruf3e.

Jochen Meyer
1.Vorsitzender
Fachgeschiftekreis Hemau e.V.

o
Fachgeschaftekreis
@ Hemavu
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GRUPPENREISEN - persdnlich begleitet

Villanders Siidtirol € 519.--
08.-12.04.2018 - 5 Tage Vitalreise
Busfahrt, 4*mit HP. Ausflige, viele Nebenleistungen

Wandern im Reintal / Stdtirol € 549.--
01.-05.07.2018 - 5 Tage
Busfahrt, 3*+mit HP Wanderbegleitung, Transfers

Lombardei & Comer See € 405.--
13.-16.09.2018 u. 20.- 23.09.2018 - je 4 Tage
Busfahrt, 4*mit HP Ausfliige, viele Nebenleistungen

Mexiko - Rundreise € 2959.--
02. - 18.11.2018 - 17 Tage ab Mexico City bis Cancun

Flughafentransfer, Flug ab/bis Minchen, sehr gute
Hotels mit HP viele Leistungen, 3x 5* Al am Meer

Stuttgart - Musicals ab € 149.--
15.12.2018 -1 Tag mit Weihnachtsmarkt
Busfahrt, Ein.’r.riﬁskor’re PK 3, auch ohne Musical méglich

REISEBURO &« GRUPPENREISEN

Gewerbering Ost 2 | 93155 Hemau
Tel.09491-954100 | www.nixwieab.de

Flr jeden das richtige Vorsorgekonzept.

Beste Aussichten fir Ihren Ruhestand: mit dem neuen Vorsorgekonzept
Perspektive. Dieses ergdnzt das bestehende Vorsorgekonzept-Portfolio
um eine weitere attraktive und zeitgemalie Variante. Gerne mehr dazu im
personlichen Gesprach.

Ernsberger und Nuber

Generalvertretung der Allianz
Nurnberger Str. 26, 93155 Hemau

agentur.ernsberger-nuber@allianz.de

Allianz ()

Tel.09491.953551
Fax09491.953553

ANZEIGEN

Fachgeschaftekreis Hemau



Neue Kollektionen
eingetroffen!

Zum Frihlingsmarkt
15 % auf alle Stoffe!

Stadtplatz 10
93155 Hemavu
Tel. 09491 953183

Offnungszeiten:

Mo.-Sa. 9-12 Uhr

Mo.-Fr. 14.30-18 Uhr
Mi. Nachmittag geschlossen

Automobile
Graf & Kugler

Meisterbetrieb
Reparatur aller Marken
Inspektion nach
Herstellervorgabe
Achsvermessung
Reifenservice

HU/AU

In Zusammenarbeit mit einer
autorisierten Priiforganisation

Gewerbering Ost 22 - 93155 Hemau - Tel. 09491 3174 - www.graf-kugler.autogo.de

KFZ - Renner

Alle Marken. Alle Arbeiten.
Alles in Meisterqualitit.

- An- und Verkauf von Neu- und Gebrauchtwigen
- Wartung / Inspektion

- Reifen-Service

- Autoglas und Steinschlag

- Unfall-Instandsetzung

=AU / HU (nach § 29 StVZO und § 47a StVZO)

Kfz-Meister-Fachbetrieb

Tel.: 09491-1382
Fax: 09491-1396

Email: kfz@tonline.de

Joachim Renner
Hochstrae 6
93155 Hok

Fachgeschaftekreis Hemau

ANZEIGEN

GruBwort des Ersten Blirgermeisters
Hans Pollinger zum Frihlingsmarkt
am 29. April 2018

iebe Mitbiirgerinnen und
Mitbiirger, liecbe Gaste
aus Nah und Fern,

unser traditioneller Frithlings-
markt am 29. April mit seinen
vielfaltigen Angeboten und
einem bunt gemischten Pro-
gramm bildet den Auftakt in
die schonste Zeit des Jahres.

Der Fachgeschiftekreis Hemau

und die heimischen Unterneh-

mer, Betriebe und Geschifte

haben sich wieder einiges einfallen lassen, um fiir die Besucherinnen
und Besucher interessant und ansprechend zu sein. Sie prasentieren
die grof3e Vielfalt ihrer Angebote und neuesten Produkte und stellen
thre wirtschaftliche Kompetenz und Leistungsfahigkeit unter Beweis.
Manch einer wird iiberrascht sein, was es an unserem Standort alles
gibt, und ich bin sicher, dass Thre Erwartungen erfullt werden.

Nutzen Sie auch die Moglichkeit zu einem Einkaufsbhummel. Zum
ersten verkaufsoffenen Sonntag halten die Einzelhdndler tolle Akti-
onen fur Sie bereit. Abgerundet wird das Markttreiben durch kuli-
narische Angebote der 6rtlichen Gastronomie.

Danken mochte ich an dieser Stelle bereits jetzt allen Beteiligten fiir
ithren Unternchmergeist und ihr Engagement und wiinsche einen
erfolgreichen Veranstaltungsverlauf und natiirlich gute Geschifte.

TIhnen, liebe Besucherinnen und Besucher, wiinsche ich viel Vergnii-
gen und gute Unterhaltung beim Hemauer Frihlingsmarkt. Ver-
bringen Sie angenechme Stunden und genieBen Sie das besondere
Ambiente unserer schonen Tangrintelstadt.

Hans Pollinger
Erster Birgermeister

Erleben, erfahren und genief3en Sie eine der
reizvollsten Landschaften
zwischen Altmiihl- und Labertal!

. Viele Freizeitmoglichkeiten
. Attraktive kulturelle Angebote
. Gastlichkeit und Gemditlichkeit

Besuchen Sie Ihre freundliche
Einkaufsstadt Hemau!

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Do: 13.00 - 18.00 Uhr

Wochenmarkt mit frischen regionalen Produkten jeden
Mittwoch von 8.00 - 12.30 Uhr am Stadtplatz
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KORPER — GEIST — SEELENARBEIT

Massagen

Wussten Sie, dass bereits eine einzige
Massage |hr Inmunsystem stimuliert und
somit einen positiven Einfluss auf ihre
Gesundheit hat? Gerade nach dieser lan-
gen Winterzeit sollte die Entgiftung lhres
Korpers angeregt werden.

Haben Sie sich schon mal Gedanken iiber die
Hintergriinde Ihrer Beschwerden gemacht?

Gibt es verschiedene Konflikte in Ihrer
Familie, die von Generation zu Generation weitergegeben werden,
wiederkehrende Gefiihlsproblematiken und Abspeicherungen?

Falls ja, ware es an der Zeit die Hintergriinde zu erforschen, und es ist
sicherlich kein Zufall, sollten Sie meine Zeilen ansprechen.

Meine Angebote
FuBreflexzonenmassage
Fersenspornbehandlung

Riickenmassage — Wirbel-/Atlaseinrichtung
freies Aufstellen — Konfliktlosung — Riickfiihrungen
Harmonisierung Korper — Geist — Seele

nahere Infos: www.massagen-paulus.de

Rosi Paulus - Untere Dorfstr. 3 - 93155 Aichkirchen
Tel. 09491 9026000 oder 0171 6722257

Wir haben am Friihlingsmarkt gedffnet
und freuen uns auf lhren Besuch!

SCHUHFACHGESCHAFT “'
mit Reparaturannahme

Regensburger Str. 6, Tel. 09491 3156

93159 HEMAU

Markenschuhe zu glinstigen Preisen

IHR
VERSICHERUNGS-
PARTNER VOR ORT.

Ob Familie, Eigenheim, Pkw
oder Haustier — das, was
Ihnen am Herzen liegt,
sollten Sie bestmoglich
schutzen. Genau daflr sind
wir da. Persoénlich,
kompetent und ganz in
Ilhrer Nahe.

Gerne beraten wir Sie:
GABLER ALLFINANZ GMBH
Roter Biligel 1

93155 Hohenschambach
Telefon 09491 95225-0
mail@gabler-allfinanz.de

ZURICH
VERSICHERUNG. @

FUR ALLE, DIE o
ZURICH

WIRKLICH LIEBEN.

Gewerbering Ost 20 - 93155 Hemau
www.dinauer-sanitaer.de
buero@dinauer-sanitaer.de

Tel. 09491902002

Fax 09491902004

FRUHLINGSMARKT

Am 29. April 2018 haben wir geoffnet.
Wir informieren iiber Messeneuheiten der Fa. Rotex
und Herz und vieles mehr.

Besuchen Sie unseren Schnappchenmarkt.
Wir verkaufen u.a. Ausstellungssticke,
z.B. Waschbecken, Wand WCs,
Bidets mit Armaturen,

Hoch- und Spiegelschranke,
Duschabtrennungen, Seifenablagen...
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Bei uns gibt's fur Sie . . .

Schultaschen
Rucksdcke
in groBer
Auswahl

Die neuen Stabilo
Lernschreibfiller

Kinderfotoaktion 23. / 24. April

Sand- und
Badeutensilien
fur die warmen

Tage im Sand
und am Wasser

Unser Team

Wir freuen uns auf Sie, besuchen Sie uns!

Reinigung * Mullsdcke * RVV Ticket » SSV Jahn Karten
Anderungsschneiderei ¢ Lotto * Hemauer Zehner

Fruhjahrs
Spiele
Neuheiten

Schreiben - Spielen - Schenken
Lotto - Toto - Gliicksspirale

wwiefenlihauser.de

Am Gewerbebogen 3
93155 Hemau

Tetafen 8 Hifbedéreis He



Rund um den

Ausstellungs-

schwerpunkt Techni

\

_—

im Gewerbebogen gedffnet:

1
1 ]
1 Ostermayr Landmaschinen 1
) ]

R e e e e e e 1
: in der Kelheimer Stra3e gedffnet: :
, Maag Holz !
] Bauspezi !
! Klchenstudio Spies !
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Rur

im TEZ geoffnet:

Spielwaren Frankhauser

mit Attraktionen und

einem Spielepark fur Kinder

Motor- und Gartengerate A. Paulus
MH-Gabler

Alle farbig gekennzeichneten
Fachgeschafte sind am Fruhlingsmarkt
von 10-17 Uhr fur Sie da!

Fachgeschaftekreis Hemau



) HEMAUER
FRUHLINGSMARKT

[ ) 1 T )
] g\e%%gfhengasse i in der Nuirnberger StraRe :
S gedffnet:
ld u m d e n : Trachten Pollinger : e taweran & :
1

e e e e e o Raumausstattung Rauscher

in Rieb geoffnet: :
Holzbau Semmler ]
Jemako - Andrea Semmler :

in Oberreiselberg gedffnet:
naturalis Energiesysteme

Weitere Attraktionen

- Open Stage auf der Buhne am Stadt-
platz: Nachwuchskiinstler prasentie-
ren ihr Talent

Gerateschau der Feuerwehren im
Gewebering

Ausstellungsschwerpunkt
Lifestyle & Kulinarik

29.04.18

10-17 Uhr

in der Regensburger StraRe gedffnet:

Schuh Schmidt
Trachten Pollinger, Schnappchenmarkt
Stadtapotheke

Teilnehmende Unternehmen - Stand: 21.03.2018
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Fachiibergreifendes

Gesundheitstraining

im Zentrum fiir Gesundheit im Fitness-Studio und der Sport Physio-Praxis in Hemau

eit mehr als 20 Jahren betreibt Joachim Vogl ein Zentrum fiir

Gesundheits- und Fitnesstraining in Hemau.Neben allgemei-
nen Fitness- und Wellnessangeboten wird schon lange zertifizier-
tes REHA-Sport-Training fur Erwachsene und Kinder angeboten.
Dartiber hinaus werden Praventionskurse veranstaltet, z.B. fur
Riucken, Herz und Kreislauf sowie Faszien.

Im Oktober vergangenen Jahres wurde das Leistungsspektrum
durch die erfolgreiche Anbindung einer Physiopraxis unter Lei-
tung von Frau Ulrike Schwigerl, einer erfahrenen Sport-Physio-
Therapeutin, erweitert.

Eine Bewédhrungsprobe ergab sich, als Dr. Bambach — selbst Ortho-
pade und Sportmediziner —, der vorher im Fitness-Bereich lange
Zeit trainiert hatte, sich gleichzeitig der Implantation einer Schlit-
tenprothese an beiden Knien unterzichen musste. Bald nach der
Entlassung aus der Klinik in Schwarzach konnte u.a.ein zustandsan-
gepasstes Training an den neuenTrainingsgeraten (konzentrisch/

exzentrisch) aufgenommen werden.

Dr. Bambach und orthopadischer Riickenschullehrer Joachim Vogl

HEMAU

UNSERE ANGEBOTE

B Fitness: neue Gerate
B 22 Kurse die Woche

Bl REHA-Sport § 44 auf Rezept
7 Stunden je Woche
NEU: auch fiir Kinder zw. 7 und 14 Jahren

B Ausdauergerite

Body Gym - Gewerbering Ost 24a -
Telefon: 09491 33 55 - Fax: 0949190 36 06 - www.body-gym.de - fitness@body-gym.de

Fitness flir Sie und lhn

H Neue Saunalandschaft mit AuBenbereich

B Medizinische Gerdte im Anschluss
nach der REHA

B Anschluss an kooperierende
Physio-Praxis
B IHRE Gesundheit ist es uns wert !!!

93155 Hemau
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Durch raschen Trainingserfolg unter entsprechender Anleitung war
die Gehfihigkeit binnen kurzer Zeit wieder erlangt, und schlieBlich
konnte nach erfolgreicher Muskelstabilisierung der urspriingliche
Trainingszustand wieder hergestellt werden.

Jetzt freut sich der Trainer Joachim Vogl wieder tiber die regel-
maBigen Besuche von Dr. Bambach im Studio, wo dieser sein Trai-
ning fortsetzt, um weiteren Problemen vorzubeugen.

Allen Patienten, die unter Abnttzungen an Gelenken und Wir-
belsaule leiden oder sich Operationen des Bewegungsapparates
unterzichen mussten, stehen die qualifizierten Méglichkeiten in
Physiotherapiepraxis, REHA-Sport und schlieflich im Fitness-
Studio offen!

Fachgeschaftekreis Hemau ANZEIGE
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Breitgefachert und regional fit!

Werben Sie erfolgreich im Magazin

REGIONALFIT

UNSER MAGAZIN BIETET:

B Hochwertige Qualitat B Personliche Kundenberater vor Ort

und idealen Seitenumfang B Die Auflage wird direkt an Haushalte in
B Konstante Erweiterung Teilgebieten der Landkreise, Regensburg,

Thres Kundenkreises Kelheim, Neumarkt und Eichstatt verteilt
B Modernes, farbiges Design B An tber 280 Verteilstellen werbewirksam
B Auflage ca. 40.000 Exemplare, ausgelegt T

Gesamtauflage p.a. 160.000 B Online-Ausgabe zum Blattern F

und Nachschauen unterwegs (=]

Das Firmen-Magazin mit Fachinformationen und Berichten aus lhrer Region

IHRE ANSPRECHPARTNER FUR IHRE ERFOLGREICHE WERBUNG:

ALBERT WALDHIER, STEFANIE LANDFRIED Waid h i e r

INFO@MEDIENHAUS-WALDHIER.DE, WWW.MEDIENHAUS-WALDHIER.DE medienagentur ~ marketing
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Maetwagenservice in Hemau

Autohaus Dorfler erweitert Leistungsspektrum

l) l euin Hemau: Mietwagen fiir den Umzug
oder die Ausflugsfahrt! Mit seinem neuen

Service hat der Renault- und Dacia-Handler $ RENAULT |

Passion for life
Dorfler in Hemau eine Liicke in der ortlichen

Infrastruktur geschlossen.

SIE BENOTIGEN KURZFRISTIG EINEN MIETWAGEN? EinfaCh mal !

Ob Master-Kastenwagen fiir jegliche Transportfahrten oder Traf-

fic-9-Sitzer fur den Wochenendausflug im Freundeskreis —im Auto- Den alten Diesel-Pkw abgeben und
haus Dorfler kann ein Fahrzeug tageweise und vollig unkompliziert 5.000 € Wechselpramie* fur Thren

angemietet werden. Ideal fiir den Wochenend-Ausflug im Freun-

neuen Renault Scénic sichern.

deskreis oder fiir eine Vereinsfahrt: ein 9-Sitzer-Bus. Der Transpor-
ter eignet sich ausgezeichnet z.B. fiir Thren Umzug. Das Angebot
richtet sich sowohl an gewerbliche Nutzer als auch an Privatperso-
nen oder Vereine. Die Autovermietung durch das Autohaus Dorf-
ler bietet dabei héchste Qualitat und Sicherhett, alle Regelungen
und Kosten (etwa Versicherung etc.) sind in der Lethgebiihr bereits
beinhaltet. Auch Fahrten ins Ausland sind jederzeit méglich. Vor-
aussetzung fiir die Anmietung ist eine giiltige Fahrerlaubnis.

ATTRAKTIVE RENAULT-AKTIONEN BEIM AUTOHAUS DORFLER
~TSCHUSS ALTER DIESEL“: Wer als Privatkunde seinen alten Diesel mit
den Abgasnormen Euro 1-4 beim Kauf eines Renault Neuwagens
in Zahlung gibt, erhalt bis zu 7.000 € Wechselpramie, sofern das
ALT-Fahrzeug 6 Monate auf den gleichen Halter zugelassen ist.

ABWRACKPRAMIE fiir ausgewihlte Fahrzeugmodelle: Egal welche Renault Scénic Experience ENERGY TCe 115

EURO-Norm das Gebrauchtfahrzeug hat und welche Antriebs- ab
Jahre
18.490 Pl € Garantie**

art — Kunden erhalten bis zu 5.000,- € Abwrackpramie, wenn sie
thr ALT-Fahrzeug verschrotten lassen, das ebenfalls 6 Monate auf
den Halter zugelassen sein muss. e EFFICIENCY WHEELS mit 20-Zoll-Leichtmetallfelgen ¢ 2-Zonen-
Klimaautomatik e Licht- und Regensensor mit Fernlichtassistent e
Fahrersitz mit manuell einstellbarer Lordosenstitze « Nebelscheinwerfer
Renault Scénic ENERGY TCe 115: Gesamtverbrauch (1/100 km):
nen am Friithlingsmarkt am Sonntag, den 29.04.2018. Wir haben von innerorts: 6,8; auBerorts: 4,6; kombiniert: 5,4; CO,-Emissionen
10-17 Uhr geodffnet, fiir lhr Wohl sorgen die ,,Hemauer Herzen“ mitdem kombiniert: 122 g/km; Energieeffizienzklasse: A. Renault Scénic:
Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 5,8 - 3,6; CO,-Emissionen
kombiniert: 129 — 94 g/km (Werte nach Messverfahren VO [EG]
715/2007)

Abb. zeigt Renault Scénic BOSE Edition mit Sonderausstattung.

Informieren Sie sich iiber unser Miet-Angebot und die Renault-Aktio-

Verkauf von Kaffee und Kuchen.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

AUTOHAUS DORFLER
Renault Vertragspartner

Regensburger StraBe 39, 93155 Hemau,
Tel. 09491-1005

*5.000,- € Wechselpramie bei Kauf eines Renault Scénic, die auf den
Kaufpreis des Neufahrzeugs angerechnet wird. Weitere Wechselpramien
fUr andere Renault Modelle moglich. Wechselpramie nur gultig bei
Abgabe Ihres Diesel-Altfahrzeugs mit der Euro-Norm 1 bis 4. Das Diesel-
Altfahrzeug muss mindestens 6 Monate auf den Kaufer des
Neufahrzeugs zugelassen sein. Angebot gilt fUr Privatkunden, nicht
kombinierbar mit anderen Angeboten. Gultig bei Kaufantrag bis
30.04.2018 und Zulassung bis 26.07.2018. **2 Jahre Renault
Neuwagengarantie und 3 Jahre Renault Plus Garantie (Anschlussgarantie
nach der Neuwagengarantie) fir 60 Monate bzw. 100.000 km ab
Erstzulassung gem. Vertragsbedingungen***Barpreis abzuglich
Wechselpramie in Héhe von 5.000,- €.
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EINKAUFSSTADT HEMAU — HIER FINDEN SIE, WAS SIE SUCHEN

DIE MITGLIEDER DES FACHGESCHAFT

Essen &

Trinken

FIRMA

Dinauer Sanitérinstallations
GmbH

Elektro Beslmeisl GmbH
Elektro Meier GmbH & Co. KG
Fahrzeugbau Rahm

Fenster- und Turenstudio
M. Wagner GmbH

Franz B6hm GmbH

Friedrich Nutz Maschinenbau
GmbH

Garten- und Landschaftsbau
Andreas Niebling

Glas Kellner
Handwerkerzentrum
Haustechnik Karl Pollinger
Heizungsbau Gastl
Holzbau F. Gassner

Karl Spitz Bau
GmbH & Co. KG

! Lindner Malerfachbetrieb GmbH
Lindner Sanierungsbau GmbH
Maag Holz GmbH
Markus Scheid Schreinerei GmbH
Montagebetrieb Baierl
Naturstein Semmler GmbH
Pflasterbau Hackl
Ralf Ulmer GmbH
Richter Massivbau GmbH
Schreinerei Bauer Wolfgang
Schreinerei Eibl GmbH
Schreinerei Kébler
Schreinerei Paulus
Semmler Holzbau GmbH
Vinzenz Edenharter GmbH

ANSCHRIFT
Gewerbering Ost 20

Gewerbering Ost 10
Am Wasserturm 2
Pellndorf 4

Gewerbering Ost 21
Am Gewerbebogen 15
Gewerbering Ost 26

Tangrintelstr. 7,
Langenkreith

Regensburger Str. 13
Rieb 5
Josef-Ebenhdch-Str. 6
Haager Str. 11

Ammertal 5
Ottheinrichstr. 4

Nurnberger Str. 13a
Eiselbergstr. 18
Kelheimer Str. 14a
Gewerbering Ost 19
Hennhull 5

Rieb 5
Kasernenstralle 7
Nurnberger Str. 11
Gewerbering Ost 28
Schmiedgasse 10
Obere Hauptstr. 9
TangrintelstralRe 35
Untere Dorfstrale 3
Rieb 5

Thonhausen 28

-
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TELEFON
09491-902002

09491-737
09491-1770
09491-953710

09491-3592
09491-890

09491-902274

09491-2382

09491-903797
09491-941194
09491-902073
09491-1824
09491-3398

09491-903741

09491-1287
09491-903980
09491-94140
09491-902520
09491-953757
09491-902515
09491-954643
09491-550
09491-9559733
09491-954891
09491-90018
09491-954705
09491-1412
09491-468
09491-9529660

FIRMA
Béckerei-Konditorei Diirr
Café Konditorei Maag
Café Musica

Eiscafé San Marco

GaGa Catering

Gasthof Schlossbrau

Gasthof zur Post

Getranke Fellmeyer

Landgasthof Ferstl-Bruckmeier
Mandelrosterei Juranek

Metzgerei Petermichl
Ochsenbraterei Graf

Pizzeria Eiscafe Dolomiti
Ristorante - Pizzeria Il Classico

Tobi's Pizzaexpress

ANSCHRIFT
Haager Str. 16

Oberer Stadtplatz 3
Riedenburger Str. 2
Stadtplatz 14
M.-Ostendorfer-Str. 22
Stadtplatz 7

HochstralRe 15,
Hohenschambach

Gewerbering Ost 3
Beratzhausener Str. 9

Zum Hammer,
Hohenschambach

Oberer Stadtplatz 8
Laaberweg 2
Unterer Stadtplatz 4a
Stadtplatz 16

Tannenstr. 7

TELEFON
09491-448
09491-504
09491-9520210
09491-955916
0170-7136277
09491-403

09491-654

09491-1707
09491-2882

09491-652

09491-952217
09491-902405
09491-1362
09491-903903
09491-952147

FIRMA

Apotheke am Rathaus e. K.
Arbor Apotheke

Body Gym

Der Stadtoptiker

Frauenarztpraxis Dr. Hoglsperger/
Dr. Kré-Beuerle

Gemeinschaftspraxis Dres.
Bernhard und Franz Feuerer

Gemeinschaftspraxis und Praxis-
klinik Dr. Kratzer und Kollegen

Horgerite Reichel GmbH & Co. KG
Kosmetik Julia

mein-yoga.org

PIA’s Aerobic, Dance & Wellness
Praxis beim Ringweg

Praxis fir Zahngesundheit,
Dres. Dalles, Broelmann

Sanitatshaus Reichel & Platzer
GmbH

Zahnarztepraxis Dr. Thomas He-
chenrieder, Dr. Sabine Grepmeier

ANSCHRIFT
Stadtplatz 3
Riedenburger Stralle 4
Gewerbering Ost 24a
Unterer Stadtplatz 3

Stadtplatz 5
Lindenstr. 10

Bodenhofer Weg 4

Stadtplatz 5
Stadtplatz 6
Josef-Binner-Str. 29a
Laaberweg 2

Regensburger Str. 3

Riedenburger Str. 4
Nurnberger Str. 17

Nurnberger Str. 32

TELEFON
09491-1850
09491-9523820
09491-3355
09491-9558880

09491-535

09491-90000

09491-445

09491-953304
09491-2550
09491-903904
09491-2220
09491-902081

09491-2309

09491-9559720

09491-493




EKREISES HEMAU IM UBERBLICK:

Handel &

Dienst-

leistung

FIRMA

A. Paulus Motor- und
Gartengerite

Allianz Ernsberger & Nuber
Bayerland Harmonika
Blatt & Bliite

Blumen Meister

Buchhandlung im Alten Rathaus
DANUBA Holzbrennstoffe GmbH
Dinktec

Edeka Jobst

Fahrschule Kuhn

Frankhauser

Friseur Hauser
gabler allfinanz gmbh

Gardinen Bleicher
Goldschmiede Kiichler

Halser & Kiendl, Steuerberater
Haucke Werbung

Hundeparadies Hemau/
Hundefriseur Hemau

Hypovereinsbank Hemau

Jemako - Vertriebspartnerin
Andrea Semmler

Joseph Bader Baumaschinen
Vermietung & Vertrieb GmbH
Juwelier Schutzbier

Kerstin Niebling —
Freischaffende Floristmeisterin
Kagerer Landmaschinenhandel

Lindner & Partner, Steuerberater/
Rechtsanwalt

Marketing mit Medien
MH-Gabler

Mittelbayerische Werbegesell-
schaft KG

Mode Lanzl
MTG-Wirtschaftskanzlei
naturalis Energiesysteme GmbH
Nutz u. Sohn GdbR Bestattungen
Ostermayr Landmaschinen

politide gmbh ~
Politische Kommunikation

Pollinger Leder & Tracht

Raiffeisenbank
Hemau-Kallmiinz eG

ANSCHRIFT
Thonhausen 1

Nurnberger Str. 26
Pellndorf 4
Am Gewerbebogen 11

Beratzhausener Str. 54,

Am Gewerbepark 2a,
Riedenburg

Stadtplatz 4
Kasernenstr. 5
Klapfenberg 2
Nurnberger Str. 44
Unterer Stadtplatz 8
Am Gewerbebogen 3
Gewerbering Ost 2

Roter Bugel 1,
Hohenschambach

Stadtplatz 10
Stadtplatz 1
Gewerbering Ost 2
SchlofRberg 10

Flinksberg 4
Am Gewerbebogen 3

Rieb 5

Gewerbering Ost 9
Mathias-
Mduhlbauer-Platz 4

Tangrintelstr. 7,
Langenkreith

Thonlohe 44

Roter Bugel 4,
Hohenschambach

Unterer Stadtplatz 2
Mungenhofen 6

Kumpfmuhler StraRe
15, Regensburg

Stadtplatz 18
Josef-Binner-Str. 5
Oberreiselberg 3
Paintener Weg 6

Am Gewerbebogen 18

Stadtplatz 2
Kirchengasse 8

Stadtplatz 15-17

TELEFON
09491-1803

09491-953551
09491-953717
09491-952295

09491-523
09442-991370

09491-953433
09491-9559770
0179-7635837
09491-9547546
09492-601940
09491-532
09491-420

09491-952250

09491-953183
09491-505
09491-95460-0
09491-2563

0151-55965297
09491-95210

09491-941130
09491-902040
09491-1283

09491-2382
0170-4702363
09491-3980

09491-693016
0157-80291011

0941-207366

09491-454
09491-902076
09491-953957
09491-476
0160-4416939

09491-439003-0

09491-9404-0

Rauscher Raumausstatter
Reise-Treff Pollinger

REWE Schmailzl OHG

Scheck Druck GmbH & Co. KG
Schuhmoden Déllinger
Schuh Schmidt

Sparkassen-KompetenzCenter
Hemau

Spies GmbH + bauSpezi
Stadt Hemau
Stadtwerke Hemau

Tangrintler Medienhaus Verlags
GmbH

Werbeagentur Waldhier
Werbetechnik Mader

Nurnberger Str. 9
Gewerbering Ost 2
Am Gewerbebogen 3
Haager Str. 7

Oberer Stadtplatz 12
Regensburger Str. 6

Stadtplatz 6

Karl-Maag-Str. 15
Propsteigall 2
Dr.-Heim-StraRe 5
Karl-Maag-Str. 4

Lautersee 3
An der Maierbreiten 26

09491-2763
09491-954100
09491-952770
09491-95360
09491-954785
09491-3156

09491-940511

09491-1767
09491-9400-0
09491-9400-36

09491-95300

09499-942722
09491-2534

KFZ

FIRMA

Autohaus Dorfler,
Renault- und Dacia-Partner

Autohaus Hemau Franz
Groninger GmbH

Autohaus Pollinger

Autohaus Vasold

Automobile Graf & Kugler GbR
Autoteile-Heppler

Kfz Renner
Lackierfachbetrieb Gatzhammer

Ludwig Meier GmbH

Zweirad Kellner

ANSCHRIFT

Regensburger Str. 39

Regensburger Str. 44

Gewerbering Ost 8
Haager Str. 18
Gewerbering Ost 22
Regensburger Str. 23

HochstraRe 6
Hohenschambach

Gewerbering Ost 17

Untere DorfstraRe 8,
Aichkirchen

Regensburger Str. 37

TELEFON

09491-1005

09491-510

09491-9408-0
09491-902266
09491-3174

09491-954445

09491-1382
09491-902170

09491-1007

09491-2820

DER HEMAUER 10ER -
DAS ZAHLUNGSMITTEL
AUF DEM TANGRINTEL

Der ,Hemauer 10er”
(Gegenwert: zehn Euro)
kann bei allen Mit-
gliedsbetrieben des
Hemauer Fachge-
schaftekreises einge-
st werden. Ausgabe-

stellen fur die MUnzen
sind im Verzeichnis markiert.
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Arbor Apotheke

natiirlich gesund

Wir erweitern unser naturheilkundliches Angebot!

Den Anfang macht unsere Eigenabfiillung Ledum
palustre als homdopathischer Urtinktur. Sie wird u.a.
erfolgreich bei Insektenstichen und Tierbissen ein-
gesetzt. Ein weiteres Beispiel ist Balsamivera. Eine
bewihrte Anwendung bei Entziindungen im Mund-
und Rachenraum sind die Tropfen — im lauwarmen
Wasser gelost —zum Gurgeln. Die ehemals sehr beliebte
traditionelle Rezeptur haben wir fiir Sie neu entdecke
und in unsere Eigenherstellung aufgenommen.

Veranstaltungen in den Riumen
der Arbor-Apotheke

B Mittwoch, 18. April 2018 um 20.00 Uhr
Lage&Roy: Einfiihrung in die Welt der

Chakrabliiten-Essenzen Arbor ApOtthC
M Donnerstag, 17. Mai 2018 um 19.30 Uhr Inh.: Apothekerin Monika Vollmer e.K.

Apothekerin Sabine Rosner referiert zum Thema Riedenburger Strafle 4 - 93155 Hemau

»Gute Reise mit Homdopathie® www.facebook.com/arbor.apotheke - info@arbor-apotheke.de
Anmeldung wird erbeten Tel. 09491 95238 20 - Fax 09491 95238 21
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Die Praxis fiir Zahngesundheit Hemau

hat im Stauber-Anwesen neu eroffnet

Nach langer Planung wurde am 2. November 2017 DIE ZAHNARZT-
PRAXIS IN DER RIEDENBURGER STRASSE 4 IN HEMAU IM 1. STOCK croffnet.

Die Praxis fiir Zahngesundheit Hemau bietet thren Patienten das
ganze Behandlungsspektrum rund um die Zahngesundheit und
sorgt flir eine zahnmedizinisch und dsthetisch perfekte Behand-
lung. AuBerdem wird samstags Kieferorthopadie angeboten. Hinzu
kommt ein Team von 14 hochmotivierten Mitarbeiterinnnen, die
alles daran setzen, den Patienten ihren Praxisaufenthalt so ange-
nehm wie moglich zu machen.

Die Praxis von Dr. Dalles und von Dr. Broelmann befindet sich im

Zentrum der wunderschén gelegenen Stadt Hemau, ganz in der
Niahe von Regensburg. Auf tiber 225 m? befinden sich finf mit

Fachgeschaftekreis Hemau

ANZEIGE

modernster Technik ausgestattete Behandlungsraume, ein eigenes
praxisinternes Zahnlabor sowie ein freundlicher Wartebereich mit
separatem Zahnputzraum fiir Patienten, die direkt nach der Arbeit
einen Termin wahrnehmen.

Die Praxis wurde komplett behindertengerecht umgebaut und kann
nun auch mihelos und direkt Giber einen Aufzug erreicht werden.

Die Patienten kénnen bequem auf fiir sie reservierten Parkplatzen
im Innenhof gegentiber parken.

Die Er6ffnung einer neuen HNO-Praxis im Stauber-Haus im April

tragt damit zu einer weiteren Entwicklung des Hauses zu einem
Gesundheitszentrum bei.
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Boden/Wand/Decke

Bauen mit Holz

Baustoffe

Holz im Garten

Der neue Gesamtkatalog ist da! www.maag-holz.de

Urlaub im eigenen Garten
Einfach mal daheim entspannen — in unserer ~MAAG Holz GmbH Offnungszeiten: m MAAG

Ausstellung erhalten Sie jede Menge Ideen Kelheimer Strafie 14a Mo — Fr: 7 — 18 Uhr
zu Materialien, Planung und Montage von 93155 Hemau Sa: 8 — 12 Uhr Holz und Bau

Urlaubstraumen im eigenen Garten. Telefon: 09491 94140  www.maag-holz.de

68 RegionalFit



